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DATOS PERSONALES - IDENTIFICACION

Apellido/s: LLANES Apellido/s de casada:
Nombre: IVANA
Cantidad hijos: 0

Sexo: FEMENINO Estado Soltero/a
Nacionalidad: argentina Condicion de Nativo
Documento tipo:  DNI Pais emisor

Numero de documento 36863218 C.U.LT./C.U.lL.: 27368632185
Pais: Argentina Provincia: Chaco

Partido: Comandante Fernandez Fecha de 26/11/1992
Informacion

DATOS PERSONALES - DIRECCION RESIDENCIAL

Calle: Mz 10 Pc 12 Barrio Mariano Moreno N°: S/N Piso Ofi./Depto:
Pais: Argentina Provincia: Chaco

Partido/Departamento  Comandante Fernandez Localidad Presidencia Roque Séaenz Pefia
Cédigo postal: 3700 Casilla

Teléfono 0054-0364-4-374503- Teléfono celular: 03644374503

Fax: E-mail: ivanallanes@uncaus.edu.ar

Web: http://

Informacion

DATOS PERSONALES - LUGAR DE TRABAJO

Institucion:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)
Calle: Comandante Fernandez Ne°: 755 Piso: Depto/Ofi.
Pais: Argentina Provincia: Chaco
Partido: Comandante Fernandez Localidad Presidencia Roque Saenz Pefa
Cédigo 3700 Casilla postal:
Teléfono 0054-0364-4-20137- Teléfono
Fax: E-mail: uncaus@uncaus.edu.ar
Web: http://
EXPERTICIA EN CYT
Resumen:

Actualmente estoy como integrante de dos trabajos de investigacion en el area de nutricion comunitaria. En los
mismos utilizamos técnicas de medicion mediante encuestas cerradas y métodos estadisticos para la obtencion de
informacion certera. En los campos que se aplican las investigaciones son tanto en las ciencias sociales como las
ciencias de la salud.

Areas de Actuacion y Lineas de Investigacion:

3.3 - Ciencias de la Salud

3.3.5 - Salud Publicay Medioambiental

Nutricion Comunitaria
Palabras clave Seguridad Alimentaria, Estadistica nutricional, Caracteristicas
Palabras clave Food Safety, Nutritional Statistics, Sociodemographic characteristics
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Clasificacion de Capacidades Tecnologicas:

Cadigo Descripcion Description
011001 Modelos de desarrollo socioeconémico, Socio-economic development models, economic

aspectos econdmicos aspects

Infraestructuras para las ciencias sociales y Infrastructures for social sciences and
011005 . -
humanidades humanities
011006 Participacién de los ciudadanos Citizens participation
011008 Servicios creativos Creative services
FORMACION

« FORMACION ACADEMICA - Nivel Universitario de Posgrado/Especializacion:

Situacion del nivel:  Incompleto
Fecha inicio: 08-2017 Fecha egreso:
Denominacion de la Especializacién en Docencia Universitaria

Titulo: Especialista en Docencia Universitaria
Numero de resolucion:  N° 413/14
Instituciones otorgantes del titulo:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)
Titulo del trabajo final % de avance del trabajo
Apellido del director/tutor:
Nombre del director/tutor:
Institucion del director/tutor:
Apellido del codirector/cotutor:
Nombre del codirector/cotutor:
Institucidn del codirector/cotutor:
¢Realizé su posgrado con una No
Institucion:
Area de conocimiento:  Ciencias de la Educacion
Sub-area de conocimiento: Educacion General (incluye capacitacion, pedagogia y didactica)
Especialidad: Docencia Universitaria

s FORMACION ACADEMICA - Nivel Universitario de Grado:

Situacion del Completo

Fecha inicio: 02-2011 Fecha egreso:  10-2016
Denominacion de la carrera: Licenciatura en nutricion

Obtencién de titulo intermedio: No

Denominacion del titulo
Titulo: Licenciatura en nutricién
Instituciones otorgantes del titulo:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)

Titulo de la tesina:  Caracterizacion antioxidantes del % de avance de la
Apellido del director/tutor: Llanes Ivana Andrea

Nombre del director/tutor: Laura Nufiez

Area de conocimiento:  Ciencias de la Salud

Sub-area de Nutricién, Dietética

Especialidad: Quimica de los alimentos - Tecnologia de los alimentos
Informacion
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« FORMACION ACADEMICA - Nivel medio:

Situacién del Completo Formacion No

Fecha inicio:  03-2006 Fecha egreso: 12-2010

Titulo:  Titulo Polimodal Ciencias Naturales

Institucion:

EUP 54 NUESTRA SENORA DE LA MISERICORDIA

Informacion adicional: ~ Titulo polimodal con inclinacién en Ciencias NAturales. Entidad semiprivada

»« FORMACION ACADEMICA - Nivel basico:

Situacion del Completo
Fecha inicio: 12-1999 Fecha egreso: 12-2005
Institucion:

EEP N°252 "FRANCISCO FABIAN PEREZ"
Informacion adicional:  EEP N°252 "Francisco Fabian Perez" Escuela ubicada en Pcia. Roque Saenz

« FORMACION COMPLEMENTARIA - Cursos de posgrado y/o capacit. extracurriculares:

Situacién del Completo

Fecha inicio:  19/06/2018 Fecha 10/07/2018

Tipo de curso:

Denominacion del Elaboracion de proyectos tecnolégicos

Carga Entre 25 Y 50 horas Tipo de certificacion Certificado de aprobacion

Institucién en que realiza o realizé el curso:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)
Area de Ciencias de la Salud

Sub-area de Nutricién, Dietética

Especialidad: Docencia Universitaria

Informacion

Situacion del Completo

Fecha inicio:  20/09/2017 Fecha 14/12/2017

Tipo de curso:

Denominacion del Redaccion y escritura de textos cientificos

Carga Entre 51 Y 100 horas Tipo de certificacion Certificado de aprobacién

Institucién en que realiza o realiz6 el curso:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)

Area de Otras Ciencias Médicas

Sub-area de Otras Ciencias Médicas

Especialidad: Docencia Universitaria

Informacion

Situacion del Completo

Fecha inicio:  05/12/2016 Fecha 22/12/2016

Tipo de curso:

Denominacion del Planificacion didactica en la docencia universitaria

Carga Hasta 24 horas Tipo de certificacion Certificado de aprobacion

Institucién en que realiza o realiz6 el curso:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)
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Area de Otras Ciencias Naturales y Exactas
Sub-area de Otras Ciencias Naturales y Exactas
Especialidad: Docencia Universitaria

Informacion

« FORMACION COMPLEMENTARIA - Idiomas:

Idioma: Inglés
Nivel de dominio del Intermedio
Certificado/s obtenido/s: Nivel intermedio

Institucion emisora del Cultural Inglesa Afio de obtencion del 2016

Informacion

» FORMACION COMPLEMENTARIA - Estancias y pasantias:

Fecha inicio: 07-2015 Fecha fin: 09-2015
Tipo de tareas: Capacitaciéon pre-profesional y/o profesional

Tema del plan de

Actividades realizadas y/o logros alcanzados:

Desarrollo de capacidades experimentales (trabajos en laboratorios)
Instituciones ejecutoras/financiadoras:

Institucion Ejecuta | % Financia
HOSPITAL 4 DE JUNIO Si 100
Nombre del Maria Emilce Apellido:  Sudria
Institucion:
Institucion
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS)
Areas de conocimiento:
Ciencias de la Salud - Nutricion, Dietética
CARGOS
« DOCENCIA - Nivel superior universitario y/o posgrado:
Fecha inicio: 02-2019 Hasta:
Institucion:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
Cargo: Jefe de trabajos préacticos Tipo de honorarios: Rentado
Dedicacion: Simple Dedicacion horaria De 0 hasta 19 horas
Condicion: Interino
Nivel
Universitario de grado
Actividades Actividad Profesor responsable
Evaluacion Nutricional Adriana Alvarez
Fecha inicio: 10-2017 Hasta:
Institucion:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL

Cargo: Jefe de trabajos practicos Tipo de honorarios: Rentado
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Dedicacion: Simple Dedicacion horaria De 0 hasta 19 horas
Condicion: Regular o por concurso

Nivel

Universitario de grado

Actividades Actividad Profesor responsable

Practicas Profesionales Verénica Ambroggio

Fecha inicio: 02-2017 Hasta:

Institucion:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL

Cargo: Docente libre Tipo de honorarios: Ad Honorem

Dedicacion: Simple Dedicacion horaria De 0 hasta 19 horas
Condicion: Interino

Nivel
Universitario de grado
Actividades Actividad Profesor responsable

Comunicacion Social Camila Pugacz

Fecha inicio: 02-2017 Hasta:

Institucion:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL

Cargo: Jefe de trabajos practicos Tipo de honorarios: Rentado

Dedicacion: Simple Dedicacion horaria De 0 hasta 19 horas
Condicion: Regular o por concurso

Nivel
Universitario de grado
Actividades Actividad Profesor responsable

Tecnologia Alimentaria Tania Polischuk

« DOCENCIA - Cursos de posgrado y capacitaciones extracurriculares

Fecha inicio: 04-2018 Hasta: 04-2018

Institucion:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL

Cargo: Docente disertante Dedicacion horaria De 0 hasta 19 horas
Nombre o teméatica del Huerta familiar Tipo de curso: Curso

Carga horaria total del curso: 6

Fecha inicio: 03-2018 Hasta:

Institucion:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL

Cargo: Docente disertante Dedicacion horaria De 0 hasta 19 horas
Nombre o temética del Alimentacién, nutricién Tipo de curso: Curso

Carga horaria total del curso: 180
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ANTECEDENTES

= FINANCIAMIENTO CYT - Proyectos I+D:

Tipo de actividad de Investigacion aplicada

Denominacion del proyecto:

Valoracion de las practicas maternas en la alimentaciéon complementaria y estado nutricional de nifios de 6 a 24
meses de la localidad de Taco Pozo
ipo de

Cddigo de PI N° 93

Fecha desde: 02-2019 Fecha hasta: 12-2020

Descripcion del proyecto:

La nutricién adecuada durante los primeros dos afios de vida es fundamental para el desarrollo pleno del
potencialde cada ser humano. Las préacticas alimentarias pueden ser factores protectores o de riesgo, segun el
caso, para ladesnutricion infantil y al ser modificables constituyen un punto clave para futuras intervenciones. Sin
embargo, laeleccion de los alimentos para el lactante y el nifio depende principalmente de la madre, de ahi que
resulteimportante conocer sus creencias y practicas alimentarias. El objetivo principal del presente trabajo es
valorar elnivel de conocimientos y las practicas maternas sobre alimentacion complementaria, la adecuacion de la
dieta y elestado nutricional de nifios de 6 a 24 meses de edad que asisten al Hospital Santa Rosa de Lima, en la
localidad deTaco Pozo (Chaco) como beneficiarios del Programa Materno Infantil. Ademas de caracterizar social
ydemogréaficamente, se pretende determinar el nivel de conocimiento materno de las practicas alimentarias
ycompararlas con las recomendaciones vigentes, determinando el estado nutricional de los nifios, ingesta
denutrientes criticos y el valor caldrico total durante el periodo de alimentacion complementaria. Los
resultadosobtenidos permitirdn brindar informacién pertinente y actualizada, a fin de promover la intervencion
oportuna y eldisefio e implementacion de programas educativos fomentando la ampliacién de conocimientos
sobrealimentacién complementaria que propicien la adopcién de conductas alimentarias para mejorar la calidad
de vidade los nifios y disminuir el riesgo de contraer enfermedades de caracter nutricional.

Campo Higiene, alimentacion y nutricion
Area del conocimiento:  Ciencias de la Salud
Sub-area del conocimiento: Nutricion, Dietética
Especialidad: Licenciatura en nutricion

Palabra Habitos alimentarios, Alimentacion saludable, Conocimiento maternos de nutricion,
Moneda: Pesos Monto total: 60000.00
Institucion
Institucion Ejecuta | Evalua | Adopta | Demand | Promuev | % Financ.
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS) Si No No No Si 100
Apellido Nombre Cuil Rol
RIERNERSMAN CAROLA NOELIA 27305798601 Director
RIVAS FRANCO PAOLO 20304997401 Co-director
Fecha de inicio de participacion en el 02-2019 Fecha fin: 12-2020
Funcion desempefiada: Investigador
Tipo de actividad de Investigacién aplicada

Denominacion del proyecto:
Valoracidon de la seguridad alimentaria e intervencion nutricional pertinente en hogares del municipio de Villa

l?i%réraeet, Chaco

Cadigo de PI N° 94

Fecha desde: 01-2019 Fecha hasta: 12-2020
Descripcion del proyecto:
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El objetivo del presente trabajo es determinar el estado de Seguridad Alimentaria en los hogares de VillaBerthet y
realizar intervencion nutricional acorde. La SA se medir& a través de las variables: hacinamiento,acceso a los
alimentos, disponibilidad de los mismos y grado de conocimiento nutricional. Se efectuaramediante un estudio
cuantitativo y descriptivo de tipo transversal, el mismo se ejecutara en hogares delmunicipio de Villa Berthet,
especificamente en hogares de la zona urbana de la ciudad que tengan almenos 2 personas menores a 18 afios. Se
aplicard, en cada uno de los hogares seleccionados de formaaleatoria, una encuesta estructurada y anénima de
elaboracion propia; entrevistando a un adultoresponsable conocedor de la situaciéon de la misma.Se pretende
obtener datos actuales de la situacién de la Seguridad Alimentaria e informaciéonsociodemografica. Acorde al
grado de inseguridad detectada, se determinara la intervencidon nutricionalpertinente.

Campo Higiene, alimentacion y nutricion
Area del conocimiento:  Ciencias de la Salud
Sub-area del conocimiento: Nutricion, Dietética
Especialidad: Licenciatura en nutricion
Palabra Inseguridad alimentaria, Caracteristicas sociodemogréficas, Asistencia nutricional,
Moneda: Pesos Monto total: 60000.00
Institucion
Institucion Ejecuta | Evalua | Adopta | Demand | Promuev | % Financ.
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS) Si No No No Si 100
Apellido Nombre Cuil Rol
RIVAS FRANCO PAOLO 20304997401 Director
RIERNERSMAN CAROLA NOELIA 27305798601 Co-director
Fecha de inicio de participacion en el 01-2019 Fecha fin: 12-2020

Funcion desempefiada: Investigador

« FINANCIAMIENTO CYT - Proyectos de extension, vinculacion y transferencia:

Tipo de Investigacion

Denominacion del proyecto:

Bienestar: Contribucién de los Alimentos y de los Medicamentos

Tipo de

Cddigo de Resolucién N° 355/18

Fecha desde: 02-2019 Fecha hasta: 12-2019
Descripcion del proyecto:

Se proyecta contribuir con las acciones llevadas a cabo por la filial de la Asociacion de la Lucha Contra el Cancer
de la ciudad de Quitilipi provincia de Chaco (ALCEC) en cuanto a sus objetivos fundamentales como ser asistencia
al paciente, educacion sanitaria y promocién de la salud desde las carreras de Farmacia y Licenciatura de
Nutricion de la Universidad Nacional del Chaco Austral, con sede en Presidencia Roque Saenz Pefia, Chaco. Una
salud deficiente puede repercutir gravemente en la calidad de vida que con el suministro adecuado y el correcto
uso de los medicamentos se puede lograr optimizar sus efectos beneficiosos asi como sostener una alimentacién
saludable y adecuada. Por lo que ambas acciones contribuyen al bienestar pudiendo favorecer al tratamiento. La
accion directa tiende a lograr un fortalecimiento comunitario a partir del aporte desarrollo por estudiantes de las
carreras de Farmacia y de Licenciatura en Nutricion impulsando actividades para la prevencién y promocién de la
salud. La participaciéon programa intervenir en el calendario de eventos de ALCEC en cuanto a charlas
informativas destinadas cumplimiento de los objetivos de la institucién.

Campo Higiene, alimentacion y nutricion
Area del conocimiento:  Ciencias de la Salud
Sub-area del conocimiento: Nutricién, Dietética
Especialidad: Licenciatura en nutricion

Palabra Promocién de salud, Educacion nutricional, Farmacoterapia, ALCEC
Moneda: Pesos Monto total: 6000.00
Institucion
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Institucion Ejecuta | Evalua | Adopta | Demand | Promuev | % Financ.
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL (UNCAUS) Si No No No Si 100
Apellido Nombre Cuil Rol
SAEZ GERARDO ARIEL 23262217159 Director
Fecha de inicio de participacion en el 02-2019 Fecha fin: 12-2019

Funcion desempefiada: Extensionista

PRODUCCION

s PUBLICACIONES - Articulos publicados en revistas:

SPIPP JESICA PAULA; MARRI DANIEL ALEJANDRO; LLANES IVANA ANDREA; RIVAS FRANCO PAOLO;
RIERNESMAN CAROLA NOELIA. Validacion de un instrumento para identificar conocimientos y practicas maternas
de alimentacién complementaria en una poblacién vulnerable. REVISTA ESPANOLA DE NUTRICION COMUNITARIA-
SPANISH JOURNAL OF COMMUNITY NUTRITION.Madrid: NEXUS MEDICA EDITORES. 2020 vol.26 n°. p - . issn 1135-
3074.

« PUBLICACIONES - Trabajos en eventos c-t publicados:

LLANES IVANA ANDREA; SPIPP JESICA ; POLISCHUK TANIA ; RIERNESMAN CAROLA NOELIA; RIVAS FRANCO
PAOLO. Validacion cualitativa de la Escala Latinoamericana y Caribefia de Seguridad Alimentaria para su
aplicacidn en la provincia del Chaco.. Argentina. Buenos Aires. 2019. Revista. Resumen. Congreso. | CONGRESO
AADYND. Asociacion Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas AADYND

SPIPP JESICA PAULA; MARRI DANIEL ALEJANDRO ; LLANES IVANA ANDREA; RIVAS FRANCO PAOLO ;
RIERNESMAN CAROLA NOELIA. Desarrollo y validacion, aparente y de contenido, de un cuestionario de
conocimientos y practicas maternas sobre alimentacion complementaria. Argentina. Buenos Aires. 2019. Revista.
Resumen. Congreso. Il CONGRESO AADYND. Asociacién Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas
AADYND

LLANES IVANA ANDREA; SPIPP JESICA PAULA; POLISCHUK TANIA EDITH; RIERNERSMAN CAROLA ; RIVAS
FRANCO PAOLO. TALLER COMUNITARIO COMO PRIMERA ETAPA EN LA VALIDACION CUALITATIVA DE LA
ESCALA LATINOAMERICANA Y CARIBENA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA, PARA SU APLICACION EN LA
PROVINCIA DEL CHACO. Argentina. Presidencia Roque Saenz PEfia. 2019. Libro. Resumen. Jornada. Reunion de
Difusion UNCAUS. Universidad Nacional del Chaco Austral

LLANES IVANA ANDREA; SPIPP JESICA PAULA; POLISCHUK TANIA EDITH; RIERNERSMAN CAROLA ; RIVAS
FRANCO PAOLO. TRIANGULACION DE RESULTADOS, A TRAVES DE UN PANEL DE EXPERTOS, PARA LA
ADAPTACION DE LA ESCALA LATINOAMERICANA Y CARIBENA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA A LA REGION
CHAQUENA. Argentina. Presidencia Roque Saenz PEfia. 2019. Libro. Resumen. Jornada. REUNION DE DIFUSION
DE LA LABOR DOCENTE, CIENTIFICA, TECNOLOGICA Y DE EXTENSION. Universidad Nacional del Chaco Austral

SPIPP JESICA PAULA; MARRI DANIEL ALEJANDRO; LLANES IVANA ANDREA; RIVAS FRANCO PAOLO;
RIERNESMAN CAROLA NOELIA. VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS Y PRUEBA PILOTO DE UN
CUESTIONARIO PARA MEDIR CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS MATERNAS DE ALIMENTACION
COMPLEMENTARIA.. Argentina. Presidencia Roque Saenz PEfia. 2019. Libro. Resumen. Jornada. REUNION DE
DIFUSION DE LA LABOR DOCENTE, CIENTIFICA, TECNOLOGICA Y DE EXTENSION. Universidad Nacional del
Chaco Austral

OTROS ANTECEDENTES

s REDES, GESTION EDITORIAL Y EVENTOS - Trabajos en eventos c-t no publicados:

IVANA LLANES; ARIEL MICHALUK; DANIEL MARRI; NIDIA SIVORI. Educacién Nutricional y Nutricion Deportiva en
el Estadio Arena UNCAus.. Argentina. Presidencia Roque Saenz Pefia.
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2018. Jornada. Jornada de Actividad Fisica y Nutricion. Universidad Nacional del Chaco Austral

IVANA LLANES; ARIEL MICHALUK; NIDIA SIVORI; JESSICA SPIPP. Dia de la alimentacidn. Argentina. Presidencia

Roque Saenz Pefia. 2018. Jornada. Jornada "Dia Mundial de la Alimentacion". Universidad Nacional del Chaco
Austral
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