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Presidencia Roque Sdenz Pefia, 02 de mayo de 2017

RESOLUCION N° 28/17 - C.D.C.B. YA.
VISTO:

El Expediente 01-2017-00442, iniciado por la Farm. YORDANOVICH,
Patricia L., medio por el cual eleva el Programa de la asignatura “Farmacia Clinica y
Asistencial” correspondiente a la carrera de Farmacia de la Universidad Nacional del Chaco
Austral, para su aprobacion; y

CONSIDERANDO:

Que el mencionado programa se ajusta a los contenidos minimos y
carga horaria de la citada carrera;

Que se consideran adecuados los objetivos, métodos pedagbgicos,
métodos de evaluacién, programa analitico y bibliografia que forman parte de la propuesta;

Que analizadas las actuaciones, el Consejo Departamental opina que lo
solicitado se encuadra con lo establecido por el Reglamento Académico de Alumnos;

Lo aprobado en sesién de la fecha;

POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL
DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:
ARTICULO 1°: Aprobar el Programa de la asignatura “Farmacia Clinica y Asistencial”
correspondiente a la carrera de Farmacia Del Departamento de Ciencias
Biésicas y Aplicadas de la Universidad Nacional del Chaco Austral, y que
como Anexo Unico forma parte de la presente resolucidn.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese a la Farm. YORDANOVICH, Patricia L. vy a las
Areas correspondientes. Cumplido, archivese.-

““Mg. Ing. Enzo Gabriel JUDIS
Director de Departame
Ciencias Basicas y Aplicadas
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FARMACIA CLINICA Y ASISTENCIAL

| Carga Horaria: 120 horas Programa vigente desde: 2017
Carrera Afo Cuatrimestre
FARMACIA QUINTO PRIMERO
CORRELATIVA PRECEDENTE CORRELATIVA
SUBSIGUIENTE
Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir o )
Regularizada Aprobada Aprobada - ?éi’iigfo;'iasa”'dad
- Farmacologia Farmacoboténica | - Farmacologia
- Nutricién y - Nutricién y Bromatologia
Bromatologia

DOCENTES: Adjunto: Farm. Yordanovich, Patricia L.
JTP: Farm. Semeniuk, Lorena V.
Objetivo General:

OBJETIVOS:

> Adquirir una competencia adecuada en cuanto a
la aplicacién de conocimientos en situaciones
clinicas, a fin de aportar al logro de resultados
terapéuticos dptimos, y al establecimiento de Ia
comunicacién del farmacéutico con el resto de los
profesionales de la salud.

Objetivos Particulares:

> Conocer los tratamientos farmacolégicos de las
principales patologias.

» Adquirir conocimientos en atencién farmacéutica.

> Disefiar perfiles farmacoterapéuticos en diferentes
modelos de pacientes.

> Resolver situaciones clinicas en distintos modelos
de pacientes.

> Interpretar los conocimientos para una utilizacién
racional de los farmacos.

L

CONTENIDOS MINIMOS:

Tratamiento farmacolégico integral de las patologias
principales. Criterios de seleccién del mejor farmaco.
Dosificaciones e interacciones medicamentosas.
Farmacovigilancia.

Farmacia clinica: resolucién de situaciones clinicas,
modelos de pacientes (diabéticos, hipert S,
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geriatricos, embarazadas, entre otros). Atencién
farmacéutica: recoleccién de datos del paciente,
evaluacién, formulacién del plan terapéutico, control
Y seguimiento.

) ) Clases tedricas, trabajos practicos y talleres dej
METODOS PEDAGOGICOS: discusion de situaciones problematicas.

Clases Teéricas:

Se utilizardn técnicas de tipo expositivo/ interactiva,
estimulando la participacién y el juicio critico de los
estudiantes y  encauzando el proceso de
razonamiento de manera de apartar al estudiante de
la tarea de memorizacién, incluyendo situaciones
problematicas relacionados con el tema tedrico a
desarrollar. El alumno asistird en forma optativa, a
una clase teérica semanal con el fin de obtener los
fundamentos teéricos basicos.

Se empleard material audiovisual (cafién  de
proyeccién), que se completara con la explicacién
sobre la pizarra, ilustrando cada nuevo concepto con
aplicaciones précticas.

Trabajos Practicos:

Los trabajos précticos se realizaran con grupos de
alumnos, divididos a sy vez en subgrupos,
brinddndole una guia de trabajo al comienzo de la
clase. El Jefe de Trabajos Practicos cumplird con su
funciéon de asesor, orientando a los alumnos para la
realizacién del mismo. Los mismos serdn obligatorios
Y en ellos se buscard consolidar los conocimientos
desarrollados en las clases tedricas.

Talleres: :

Tienen por objeto el estudio intensivo de
determinados temas abordados en las clases tedricas
Y se realizaran con Ia participacién directa de los
alumnos, que deberdn resolver los problemas
planteados constituyendo grupos de aprendizaje
Cuyas tareas consistirdn en indagar, buscar
informacién, discutir, relacionar aportes y elaborar
respuestas que posteriormente seran analizadas y
evaluadas en sesiones grupales. El desarrollo de
estos talleres se realizard en clases con asistencia
obligatoria.

Las técnicas y procedimientos necesarios para el
funcionamiento del taller son: uso de técnicas
grupales y organizacién del trabajo en equipo con
estructura Yy liderazgo participativo 1%
complementacién humana.

Practica Profesional en el campo de Ia far ia
0
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clinica:
Los alumnos de Ia asignatura junto al plantel docente
realizaran:
> Seguimiento de la prescripcion de
medicamentos a los pacientes de la UME.
Evaluacién prospectiva de los tratamientos en
cuanto a dosis, pautas de administracién,
interacciones, alergias, duracién de
tratamientos, duplicidades.
> Informacién activa tanto a médicos como a
enfermeros sobre medicamentos y efectos
relacionados a los mismos.
> Asistencia al pase de planta junto al equipo
médico para la evaluacién de los tratamientos
€n cuanto a necesidad, indicacién médica,
seguimiento de efectos secundarios, vy
desarrollo de documentacién sobre historia
clinica.
> Deteccién y notificacién de efectos adversos
relacionados a medicamentos.
> Deteccién y notificacién  de
medicacidn.
> Colaboracién con el resto del equipo sanitario
(médicos, enfermeros, etc.) y los pacientes en
la prevencién, identificacién y resolucién de
cualquier problema relacionado con |a
medicacién.

errores de

Clases de Consultas:

El objetivo de las mismas €s evacuar las dudas o
dificultades del estudiante en el proceso de estudio o
revision de la asignatura. '

METODOS DE EVALUACION:

La asignatura se dicta bajo el Régimen de Promocién
con Examen, establecido por la Resolucién N° 080/12
- C.S,, por la cual se establece que tendran opcién a
presentarse a un examen regular, los alumnos que
cumplimenten con los requisitos establecidos por
dicha resolucién en cuanto gz presencia y aprobacién
de los trabajos practicos Yy los parciales respectivos.
La regularizacién de Ia materia se logra con |Ia
asistencia al 75% de las clases de Trabajos Précticos,
aprobacién del 100 % de los Trabajos Practicos y
aprobacién de 3 exdmenes parciales con 60 puntos
como minimo. Cada parcial tendrd un recuperatorio,
teniendo derecho a un ndmero de recuperatorios
igual al nimero de parciales tomados.
Aprobacién de la asignatura mediante examen f{g@?@
W e

>

&
W ook gt




- UNCAU S
: UNIVERSIDAD
‘ NACIONAL DEL

CHACO AUSTRAL

[

7

PROGRAMA ANALITICO:

| investigacién * clinica. Concepto de ensayo Clinico.

UNIDAD 1: Farmacia clinica - Atencién
Farmacéutica - cCadena terapéutica del
medicamento.

Farmacia clinica. definiciones. Funciones generales.
Funciones especializadas.

Atencién farmacéutica. Definiciones. Diferencias y
analogias entre farmacia clinica y atencién
farmacéutica. Aportacion de la atencion
farmacéutica. Integracién de la atencion
farmacéutica en Ia asistencia sanitaria.

Cadena terapéutica del medicamento. Etapas de la
cadena  terapéutica del medicamento. Diagnéstico
médico. Prescripcién. Dispensacién. Administracin.
Seguimiento del paciente y de su medicacién.
Ensayos clinicos. Investigacién clinica. Objetivos en

Fases. Metodologia y tipos de ensayos clinicos.
Aspecto legal y ético del ensayo clinico.

UNIDAD 2: Epidemiologia - Farmacoeconomia
Epidemiologia. conceptos generales. Estudio de
utilizacién de medicamentos (EUM). Estudios de Ia
oferta. Estudios de consumo. Clasificacién de
medicamentos. Unidades de medida. Aplicaciones del
sistema ATC/DDD. Estudios cualitativos y auditorias
terapéuticas. Estudios de los efectos, positivos y
negativos de los farmacos tras Su comercializacién.
Farmacoeconomia. Definicién. Importancia de Ia
evaluacién  econdmica de los medicamentos.
Principios bésicos de Ia evaluacién econdmica de los
medicamentos. Determinacién de los Costes. Tipos
de costes. Determinacién de los efectos de salud.
Metodologia del an4lisis econdémico.

UNIDAD 3: Farmacia hospitalaria

Farmacia hospitalaria. Criterios bdsicos. Planificacién
de un servicio de Farmacia.

Concepto de dispensacién de medicamentos.
Objetivos que se persiguen con Ia dispensacién de
medicamentos. Método de dispensacién especializada
en el hospital. Objetivo de |Ia dispensacién de
medicamentos en dosis unitarias. Requerimientos
para implantar el Sistema de Dispensacién de
Medicamentos en dosisg unitarias.

Envasado de medicamentos. Requisitos.

Guia Farmacoterapéutica. Elaboracién. Criterios
generales de seleccién de medicamentos.

UNIDAD 4: Farmacocinética clinica.
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Farmacocinética clinica. Concepto. Absorcién y
biodisponibilidad. Vias de administracién.
Distribucién. Compartimientos. Volumen de
distribucién y volumen aparente de distribucién.
Eliminacién. Cinética de eliminacién. Factores que
influyen en la eliminacién. Evolucién de las
concentraciones séricas. Dosis (nicas. Infusion
intravenosa continua. Dosis mudiltiples. Factores
farmacocinéticas. Factores farmacodindmicos.
Pautas de administraciéon de farmacos. Tipos de
dosificacion. Esquema de dosificacién.

UNIDAD 5: Reacciones adversas -
Farmacovigilancia - Interacciones

Reacciones adversas a medicamentos. Concepto.
Clasificacién. Mecanismo de produccién. Métodos de
deteccidn de las reacciones adversas. Diagnéstico y
evaluacién de las reacciones adversas.
Farmacovigilancia. Concepto. Evaluacién de
medicamentos.  Organizacidn del sistema de
farmacovigilancia.

Interacciones medicamentosas. Epidemiologia.
Importancia clinica de las interacciones
medicamento—medicamento. Interacciones
farmacéuticas. Interacciones farmacocinéticas.
Interacciones farmacodindmicas. Interacciones

farmaco-alimento.

UNIDAD 6: El Proceso de la Atencién
Farmacéutica

Implementacién de |3 Atencién Farmacéutica.
Entrevista e historia farmacoterapéutica. Evaluacién
de la situacion del paciente. Plan
Farmacoterapéutico.

Problemas relacionados con los medicamentos
(PRM).  Definicién. Clasificacién.  Informe de
intervencidn farmacoterapeutica.

Seguridad del paciente. Errores de medicacién. Tipos
de errores en la medicacién. Estudios de casos.

UNIDAD 7: El Farmacéutico frente a la paciente
embarazada y al paciente pediatrico.

Utilizacién de firmaco en el embarazo. Efectos del
embarazo sobre |a absorcién, distribucién y
eliminacién de firmacos. Paso de farmacos a través
de la placenta. Teratogenia. Medicacién al final del
embarazo y en el momento del parto. Caracteristicas
farmacocinéticas del periodo posnatal. Principios de
la terapéutica infantil. Utilizacién de farmaco durante
la lactancia. ¥

Atencion  farmacéutica  durante e g%\r&gk
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Generalidades. Necesidad de tratamiento
medicamentosos de |3 embarazada.
Atencién farmacéutica en pediatria. Factores que
alteran Ia disposicién de los medicamentos en nifios.
Efectos adversos. Estudios de casos.

UNIDAD 8: El Farmacéutica frente al paciente

geriatrico _
Concepto de paciente geriatrico. Medicacién en e
anciano. Farmacocinética en el anciano.

Farmacodinamia en el anciano. Reacciones adversas.
Interacciones. Polifarmacia.

Mejora de la calidad de |Ia prescripcién.
Monitorizacién de grupos especificos de
medicamentos.

Manejo de farmacos en las enfermedades hepéticas,
en la insuficiencia renal Y en otros procesos
patoldgicos. '

Atencién farmacéutica en pacientes de la tercera
edad. Educacién al paciente geriatrico. Estudios de
casos.

UNIDAD 9: E| Farmacéutico frente a pacientes
con osteoporosis y artrosis periférica y de
columna vertebral. :

Definiciéon de osteoporosis. Factores de riesgo de
fracturas. Diagndstico. -Indicaciones de
densitometria.

Abordaje terapéutico de Ia osteoporosis. Medidas no
farmacolégicas. Ingesta de calcio y vitamina D.
Ingesta de isoflavona.

Medidas farmacolégicas. Medicamentos
antirresortivos. Medicamentos osteoformadores.
Medicamentos con accién dual. Estudios de casos.
Definicién de artrosis. Epidemiologia. Factores de
riesgo.  Manifestaciones clinicas. Diagnéstico.
Afectacién de las articulaciones de los miembros
superiores. Artrosis de mano, codo y hombro.
Afectacion de las articulaciones de los miembros
inferiores. Artrosis de cadera, rodilla, tobillo, tarso y
metatarsofaldngica.

Abordaje terapéutico. Medidas no farmacoldgicas.
Estudios de casos.

UNIDAD 10: El Farmacéutico frente al paciente
Diabético

Definiciéon y epidemiologia de Diabetes mellitus.
Factores de riesgo para desarrollar |a diabetes. Tipos
de diabetes. Cribado de la Diabetes. Criterios de
diagnésticos. Tratamiento no farmacolégico del

paciente diabético.
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Farmacoterapia de Ia diabetes. Insulinoterapia. Tipos
de insulinas. Farmacocinética Yy posologia.
Modalidades en |Ia administracién del tratamiento
crénico. Toxicidad y efectos secundarios.
Antidiabéticos  orales. Mecanismo de accién.
Farmacocinética. Posologia. Tratamiento de
urgencias diabéticas.

Atencién farmacéutica en pacientes diabéticos.
Seguimiento de pacientes. Consejos al paciente para
el cumplimiento  del tratamiento prescripto.
Autocontrol y autoanilisis. Complicaciones. Estudios
de casos.

UNIDAD 11: El Farmacéutico frente al paciente
Hipertenso.

Definicién de hipertensién arterial. Clasificacién de la
hipertensién arterial. Diagndstico. Epidemiologia.
Evaluaci6n del paciente hipertenso.

Tratamiento de |Ia hipertensién arterial. Grupo
terapéutico. Mecanismo de acciéon. Toxicidad.
Farmacocinética vy posologia. Hipertensién en
situaciones especiales.

Atencidn farmacéutica en pacientes hipertensos.
Prevencién primaria de |Ia hipertensién arterial.
Modificaciones del estilo de vida, Factores de riesgo.
Medicién de la presién arterial-recomendaciones.
Tratamiento de las dislipemias. Clasificacién de las
hiperlipidemias. Conceptos generales de
hipolipemiantes. Drogas hipolipemiantes.
Indicaciones terapéuticas. Reacciones adversas.
Interacciones. Atencién farmacéutica en pacientes
con dislipemias. Estudios de casos.

UNIDAD 12: El Farmacéutico frente al paciente
con patologias gastrointestinales.

Tratamiento del reflujo gastroesofagico. Tratamiento
de la dicera péptica. Clasificacién de los firmacos
antiulcerosos. Farmacocinética., Dosis. Vias de
administracién.  Efectos adversos. Tratamiento
dietético e higiénico.

Tratamiento de la diarrea, Principales causas de la
diarrea aguda y crénica. Farmacos antidiarreicos.
Rehidratacién:

Tratamiento del estrefiimiento. Situaciones clinicas
especiales.

Atencidn farmacéutica en problemas gastrointestinal.
Casos préacticos.

UNIDAD 13: El Farmacéutico frente a pacientes
con Asma bronquial y Rinitis alérgica
Definicion de asma bronquial. Diagnéstico diferencial.
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Tratamiento farmacoldgicos. Medicamentos.
Farmacocinética. Dosis. Vias de administracion.
Efectos adversos. Bases de los programas de
tratamiento. Estudios epidemioldgicos.

Atencién farmacéutica en pacientes con asma
bronquial. Casos précticos.

Rinitis alérgica. Definicién. Sintomatologia. Tipos.
Factores desencadenantes. Diagnéstico. Alérgeno o
factores desencadenantes.

Tratamiento farmacoterapéutico. Tratamiento tépico.
Tratamiento sistémico. Farmacocinética. Dosis. Vias
de administracién. Efectos adversos. Inmunoterapia.
Atencién farmacéutica en pacientes con rinitis
alérgica. Estudio de casos.
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