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Presidencia Roque Séenz Pefia, 9 de noviembre de 2023
RESOLUCION N° 294/2023 - C.D.C.B.y A.
VISTO:

El Expediente N° 01-2023-06083 sobre Modificacion Resolucion N° 028/17-
CDCByA. Programa Asignatura: Farmacia Clinica y Asistencial de la Carrera de
Farmacia, iniciado por la Directora Carrera Farmacia Dra. Farm. LOPEZ TEVEZ,
Leonor; y:

CONSIDERANDO:

_ Que la asignatura Farmacia Clinica y Asistencial corresponde al 5°
afio ler. cuatrimestre de la carrera de Farmacia;

Que el Programa Analitico contempla los contenidos minimos y la
carga horaria propuesios en el Plan de Estudios de la Carrera, aprobado por Resolucion
N° 31/2017-C.S;

: Que los objetivos planteados guardan coherencia con los
contenidos, los métodos pedagdgicos ¥ de evaluacién propuestos, y la fundamentacion
refleja la relevancia de la asignatura en la formacién de los futuros profesionales;

Que los Trabajos Practicos planteados son pertinentes y adecuados,
]a forma de evaluacion planteada se adecua a la reglamentacion vigente y la bibliografia
propuesté es actualizada;

Lo aprobado en sesién de la fecha.

POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL
DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
'~ UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Programa de la asignatura Farmacia Clinica y Asistencial
de 1a Carrera de Farmacia, que como Anexo Unico forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese, ¥ archivese.

Dra. Nora B. ORutix
Directora
Dpto. de Cs. Basicas y Aplicadas
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ANEXO

PROGRAMA DE ASIGNATURA

TUNCAUS

UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL
CHACO AUSTRAL

28 - Farmacia Clinica y Asistencial
plan de Estudios Resolucién N°31/17-C.S.

Carga Horaria: 120 horas
Teoricas: 42 horas
Practicas: 78 horas

Programa vigente desde: 2023

Carrera

Afo Cuatrimestre B

TFARMACIA

5° Primero

CORRELATIVAS PRECEDENTES

CORRELATIVAS SUBSIGUIENTES

Asignaturas

Asignaturas

Para cursar

Para rendir

Regularizadas Aprobadas

Higiene y Sanidad
Toxicologia

Aprobadas

Farmacologia

Nutriciény Farmacobotanica

Bromatologia

Farmacologia
Nutricion y Bromatologia

DOCENTES:

-Profesora Titular: Magister Farmacéutica Yordanovich, Patricia
Lilian.

_J.T.P. Farmacéutica Semeniuk, Lorena Veroénica.

-1.7.P. Farmacéutico Pellegrini Céspedes, Miguel Fabian.

EUNDAMENTACION:

Esta actividad curricular brinda al futuro/a profesional una
formacion cientifica y técnica amplia, constituyéndose en el
referente de informaciéon sobre medicamentos y otros
productos farmacéuticos relacionados con la salud, para
responder a las demandas de la comunidad.

Le permite adquirir habilidades personales que tofla capacitan
para analizary resolver problemas propios del area farmacéutica
con criterio profesional; incorporar habilidades instrumentales
para el ejercicio de fa profesién en diversos ambitos vinculados
con la investigacién, elaboracion, control y dispensacién de
medicamentos y otros productos farmacéuticos.

La asignatura contribuird al desarrolio de actitudes personales
favorabies al trabajo en equipos interdisciplinarios e inquietudes
y competencias intelectuales que fe permitan continuar con su
formacidn, adguiriendo nuevos conocimientos a lo largo de su
desempefio profesional.

OBJETIVOS:

Objetivo General:

+ Adquirir competencias en cuanto a la aplicacién de
conocimientos en situaciones clinicas, a fin de aportaral
logro de resultados terapéuticos dptimos ¥ el
establecimiento de la comunicacién del farmacéutico

7 Con ekresto de los profesionales de la salud.
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e Aplicar conocimientos para atencion farmacéutica.

e Disefiar perfiles farmacoterapéuticos en diferentes
modelos de pacientes.

e Resolver situaciones clinicas en distintos modelos de
pacientes.

e Interpretar los conocimientos para una utilizacién
racional de los farmacos.

CONTENIDOS MINIMOS:

Tratamiento  farmacolégico integral de las patologias
principales. Criterios de seleccion del mejor farmaco.
Dosificaciones e interacciones medicamentosas.
Farmacovigilancia.

Farmacia Clinica: resolucion de situaciones clinicas, modelos de
pacientes (diabéticos, hipertensos, geriatricos, embarazadas,
entre otros). Atencion farmacéutica: recoleccién de datos del
paciente, evaluacién, formulacién del plan terapéutico, control
y seguimiento.

METODOS PEDAGOGICOS:

Clases Tedrico-Practicas: son clases interactivas en las que el
profesor explica en clase los conceptos clave mds importantes
de cada tema o aquellos mds dificiles para el estudiante con un

lenguaje rigurosa pero asequible y asegurandose de que todos
los estudiantes los han entendido, utilizando numMerosos
ejemplos itustrativos que facilitan la comprensiény su aplicacidn
practica en la resolucion de casos clinicos.
Esta primera parte de la clase ocupa aproximadamente la mitad
de la misma.
A continuacién, con la supervision del profesor, el estudiante
trabaja en grupos de 2 0 3 integrantes sobre Talleres o Trabajos
Practicos.
Al final de la clase el estudiante ha debido completar los casos e
interrogantes propuestos lo que crea un habito de trabajo
correcto con la asignatura y la realizacion de los ejercicios en un
tiempo determinado.
Se realiza una puesta en comun en clase para gue el estudiante
puede comprobar el trabajo realizado.
El estudiante recibe un feedback de su trabajo incidiendo en los
aspectos que deba mejorar.
Las clases tedrico-practicas a grupos pequefios de estudiantes
tiene numerosas ventajas:
e Comprensién y afianzamiento de los conceptos
otorgados desde la parte tedrica.
e Seguimiento personalizado de cada estudiante.
¢ El profesor fomenta la participacién de todos los
estudiantes en clase y la colaboracién entre ellos
o La participacion activa de los estudiantes en clase hace
que entre ellos se ayuden y motiven.

man un ambiente de confianza en el que los
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e Un uso de un lenguaje cercano y asequible para el
estudiante.
¢ Los estudiantes abordan su trabajo individual con la
seguridad de que sera supervisado y corregido.

Practica en la Unidad Médica Educativa: los alumnos asistirdn a
la farmacia de UME y con el asesoramiento de la docente a cargo
y becarios de avanzada de la carrera, realizaran tareas que
corresponden a la farmacia clinica, incorporando conocimientos
desde la practica.
Clases de Consultas: el objetivo de las mismas es disipar 1as
dudas o dificultades del estudiante en el proceso de estudio ©
revision de la asignatura.
Para el desarrollo de habilidades de comunicacién escrita el
alumno deberd presentar informes individuales de los Talleresy
Trabajos Practicos realizados durante la cursada.
En cuanto a la comunicacion oral se implementaran
exposiciones y defensas argumentadas de las conclusiones
arribadas en las Clases tedrico-Practicas.
En dichas clases se propiciaran debates abiertos sobre tematicas
actuales de la farmacia clinica y asistencial.
Ademds, se requerird la lectura critica de diversos textos
relacionados a la asignatura, lo cual constituye una actividad que
favorece activamente al desarrollo de la comunicacion oral y
escrita.
Actividades de integracion:
Se prevé trabajar en conjunto con la catedra de Farmacologia y
Microbiologia en fa organizacion de actividades en el Marco de
UNCAUS Saludable por el "Dia Mundial de la Hipertension
Arterial" v el "Dia Mundial sin Tabaco” durante el mes de mayo
y en implementacion de diversas dindmicas en la Semana de la
Concienciacion sobre el Uso de Antimicrobianos durante el mes
de noviembre.

METODOS DE EVALUACION:

La asignatura se dicta bajo el Régimen de Promocidn con
Examen, establecido por ia Resolucion vigente, por la cual se
establece que tendran opcion a presentarse a un examen
regular, los alumnos que cumplimenten con los reguisitos
establecidos por dicha resolucion en cuanto a presencia Y

‘ aprobacion de los trabajos practicos y los parciales respectivos.

La regularizacion de la materia se logra con la asistencia al 75%
de las clases de Trabajos Practicos, aprobacion del 100 % de los
Trabajos Practicos ¥ aprobacidn de 3 examenes parciales con 6
puntos como minimo. Cada parcial tendra un recuperatorio,
teniendo derecho a un numero de recuperatorios igual al
ntmero de parciales tomados. Aprobacién de la asignatura
mediante examen final.

En el caso de las Clases Teorico Practicos y Practicas en la UME
se dictan &j“g@'dad presencial, se computard mediante el
cumpti @t%&ggéas‘%'\c\ﬁikvidades propuestas por el equipo de la
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Sistema de recuperacion de clases: Se consensuara reprogramar
la clase en concordancia con la disponibilidad de los alumnos 0
la realizacién de una actividad académica.

Tarea de Moodle: a través de esle recurso enviaran los TP que
se desarrollen en las clases presenciales.

Actividades evaluables: fundamentos tedricos aplicados a los
trabajos practicos; entrega de los trabajos pracficos y talleres en
tiempo y forma, actividades realizadas en la Unidad Medica
Educativa e informes de las actividades realizadas en UME.
Retroalimentacién de las actividades: cada informe de trabajo
practico recibira una devolucion del Jefe de Trabajos Practicos 0
a través de la plataforma Moodle en el tiempo acordado.

Se aplica Resolucién N°Q80/12 C.5.

PROGRAMA ANALITICO DE
CONTENIDOS:

UNIDAD 1: Farmacia clinica - Atencién Farmacéutica - Cadena
terapéutica del medicamento.

Farmacia clinica. definiciones. Funciones generales. Funciones
especializadas.

Atencién farmacéutica. Definiciones. Diferencias y analogias
entre farmacia clinica y atencion fa rmacéutica. Aportacion de la
atencion farmacéutica. Integracion de la atencién farmacéutica
en la asistencia sanitaria.

Cadena terapéutica del medicamento. Ftapas de la cadena
terapéutica del  medicamento. Diagndstico ~ meédico.
Prescripcién. Dispensacion. Administracién. Seguimiento del
paciente y de su medicacién.

Ensayos clinicos. Investigacion clinica. Objetivos en investigacion
clinica. Concepto de ensayo Clinico. Fases. Metodologia y tipos
de ensayos clinicos. Aspectc legal y ético del ensayo clinico.
UNIDAD 2: Farmacoepidemiologia - Farmacoeconomia
Epidemiologia. conceptos generales. Estudio de utilizacion de
medicamentos (EUM). Estudios de la oferta. Estudios de
consumo. Clasificacion de medicamentos. Unidades de medida.
Aplicaciones del sistema ATC/DDD. Estudios cualitativos y
auditorias terapéuticas. Estudios de los efectos, positivos y
negativos de los farmacos tras su comercializacién.
Farmacoeconomia. Definicion. Importancia de la evaluacidn
econdmica de los medicamentos. Principios basicos de la
evaluacién econdmica de los medicamentos. Determinacion de
los costes. Tipos de costes. Determinacién de los efectos de
saiud. Metodologia del andlisis economico.

UNIDAD 3; Farmacia hospitalaria

Farmacia hospitalaria. Criterios basicos. Planificacién de un
servicio de Farmacia.

Concepto de dispensacion de medicamentos. Objetivos que s
persig’_ggm..:oﬂ\la dispensacion de medicamentos. Método de
dispg ?%%iérﬂ@speciaiizada en el hospital. Objetivo de fa
i medicamentos en dosis  unitarias.
implantar el Sistema de Dispensacién de
Tosis unitarias.
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| UNIDAD 7: E! Farmacéutico frente a la paciente embarazada y

Envasado de medicamentos. Requisitos.

Guia Farmacoterapéutica. Elaboracién. Criterios generales de
seleccion de medicamentos.

UNIDAD 4: Farmacocinética clinica.

Farmacocinetica clinica. Conceplo. Absorcién y
biodisponibilidad. ~ Vias de administracion. Distribucion.
Compartimientos. Volumen de distribucion y volumen aparente
de distribucién. Eliminacién. Cinética de eliminacidn. Factores
gue influyen en la eliminacion. Evolucién de las concentraciones
séricas. Dosis Unicas. Infusion intravenosa continua. Dosis
muttipies. Factores farmacocinéticos. Factores
farmacodindmicos. Pautas de administracién de farmacos.
Tipos de dosificacion. Esquema de dosificacion.

UNIDAD 5: Reacciones adversas - Earmacovigilancia -
Interacciones.

Reacciones adversas a medicamentos. Concepto. Clasificacion.
Mecanismo de produccidn. Métodos de deteccion de las
reacciones adversas. Diagnostico y evaluacion de las reacciones
adversas. _

Farmacovigilancia. Concepto. Evaluacidon de medicamentos.
Organizacion del sistema de farmacovigilancia.

Interacciones medicamentosas. Epidemiologia. Impartancia
clinica de las interacciones medicamento-medicamento.
interacciones farmacéuticas. Interacciones farmacocinéticas.
interacciones farmacodinamicas. interacciones  farmaco-
alimento.

UNIDAD 6: El Proceso de la Atencion Farmacéutica.
implementacién de la Atencion Farmacéutica. Entrevista €
historia farmacoterapeutica. Evaluacién de la situacién del
paciente. Plan Farmacoterapéutico.

Problemas relacionados con los medicamentos {PRM).
Definicién.  Clasificacion.  Informe de  intervencién
farmacoterépeutica.

Seguridad del paciente. Errores de medicacién. Tipos de errores
en ja medicacién. Estudios de casos.

al paciente pediatrico.

Utitizacién de farmaco en el embarazo. Efectos del embarazo
sohre la absorcién, distribucion y eliminacion de farmacos. Paso
de farmacos a través de la placenta. Teratogenia. Medicacion al
final del embarazo y en el momento del parto. Caracteristicas
farmacocinéticas del periodo posnatal. Principios de la
terapéutica infantil. Utilizacién de farmaco durante la lactancia.
Atencién farmacéutica durante el embarazo. Generalidades.
Necesidad de tratamiento medicamentosos de la embarazada.

Atenciénff,am;la\g:ﬁéutica en pediatria. Factores que alteran la
dispo;iﬁ;cﬁ%’e {ag'qf\dicamentos en nifos. Efectos adversos.
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UNIDAD 8: El Farmacéutica frente al paciente geriatrico.
Concepto de paciente geriatrico. Medicacidon en el anciano.
Farmacocinética en el anciano. Farmacodinamia en el anciano.
Reacciones adversas. Interacciones. Polifarmacia.

Mejora de fa calidad de la prescripcion. Monitorizacion de
grupos especificos de medicamentos.

Manejo de farmacos en las enfermedades hepéticas, en Ia
insuficiencia renal y €n otros procesos patologicos.

Atencién farmacéutica en pacientes de la tercera edad.
Educacién al paciente geridtrico. Estudios de casos.

UNIDAD 9: El Farmacéutico frente a pacientes con osteoporosis
y artrosis periférica y de columna vertebral.

Definicion de osteoporosis. Factores de riesgo de fracturas.
Diagnéstico. indicaciones de densitometria.

Abordaje terapéutico de la osteoporosis. Medidas no
farmacolégicas. Ingesta de calcio y vitamina D. Ingesta de
isoflavona.

Medidas farmacoldgicas. Medicamentos antirresortivos.
Medicamentos osteoformadores. Medicamentos con accion
dual. Estudios de casos.

Definicién de artrosis. Epidemiologia. Factores de riesgo.
Manifestaciones clinicas. Diagndstico. Afectacién de las
articulaciones de los miembros superiores. Artrosis de mano,
codo y hombro.

Afectacion de las articulaciones de ios miembros inferiares.
Artrosis de cadera, rodilla, tobillo, tarso'y metatarsofaldngica.
Abordaje terapéutico. Medidas no farmacolégicas. Estudios de
Casaos.

UNIDAD 10: E! Farmacéutico frente al paciente Diabético.
Definicién y epidemiologia de Diabetes mellitus. Factores de
riesgo para desarrollar la diabetes. Tipos de diabetes. Cribado de
la Diabetes. Criterios de diagnosticos. Tratamiento no
farmacolégico del paciente diabético.

Farmacoterapia de la diabetes. insulinoterapia. Tipos de
insulinas. Farmacocinética y posologia. Modalidades en la
administracion del tratamiento crénico. Toxicidad y efectos
secundarios.

Antidiabéticos orales. Mecanismo de accion. Farmacocingtica.
Posclogia. Tratamiento de urgencias diabéticas.

Atencién farmacéutica en pacientes diabéticos. Seguimiento de
pacientes. Consejos al paciente para el cumplimiento del
tratamiento  prescripto. Autocontrol y  autoanalisis.
Complicaciones. Estudios de casos.

UNIDAD 11: E! Farmacéutico frente al paciente Hipertenso.
Definicion de hipertension arterial. Clasificacion de la
hipertensidn arterial. Diagnostico. Epidemiologia. Evaluacion del

pacientefkﬁ@%@“
Tratam}é@o %p rtensién arterial. Grupo terapéutico.

icidad. Farmacocinética y posologia.
s especiales. |
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Atencidn farmacéutica en pacientes hipertensos. Prevencion
primaria de la hipertension arterial. Modificaciones del estilo de
vida. Factores de riesgo. Medicién de la presion arterial-
recomendaciones.

Tratamiento de las dislipemias. Clasificacion  de las
hiperlipidemias. Conceptos generales de hipolipemiantes.
Drogas hipolipemiantes. Indicaciones terapéuticas. Reacciones
adversas. Interacciones. Atencién farmacéutica en pacientes
con dislipemias. Estudios de casos.

UNIDAD 12: El Farmacéutico frente al paciente con patologias
gastrointestinales.

Tratamiento del reflujo gastroesofégico. Tratamiento de la
vlcera péptica. Clasificacion de los farmacos antiulcerosos.
Farmacocinética. Dosis.  Vias de administracién. Efectos
adversos. Tratamiento dietético e higiénico.

Tratamiento de la diarrea. Principales causas de ta diarrea aguda
y crénica. Farmacos antidiarreicos. Rehidratacion.

Tratamiento del estrefiimiento. Situaciones clinicas aspeciales.
Atencién farmacéutica en problemas gastrointestinal. Casos
practicos.

UNIDAD 13: El Farmacéutico frente a pacientes con Asma
bronquial y Rinitis alérgica.

Definicién de asma bronguial. Diagndstico diferencial.
Tratamientos farmacologicos. Medicamentos. Farmacocinética.
Dosis. Vias de administracién. Efectos adversos. Bases de los
programas de tratamiento. Estudios epidemioldgicos.

Atencion farmacéutica en pacientes con asma bronquial. Casos
practicos.

Rinitis alérgica. Definicion. Sintomatelogia. Tipos. Factores
desencadenantes.  Diagnéstico.  Alérgeno 0 factores
desencadenantes.

Tratamiento  farmacoterapéutico.  Tratamiento topico.
Tratamiento sistémico. Farmacocinética. Dosis. Vias de
administracién. Efectos adversos. Inmunoterapia.

Atencidn farmacéutica en pacientes con rinitis alérgica. Estudio
de casos.

PROGRAMA ANALITICO DE
TRABAJOS PRACTICOS:

Taller N°1: Introduccién a la Farmacia Clinica y Asistencial -
Resolucion de interrogantes, a través de lo expuesto por el
docente y el aporte de material teorico de la materia, grupal y
en aula.

Taller N22: La Practica Clinica - Resolucion de cuestionario con
el desarrollo expuesto por el docente y el asespramiento
necesario para evacuar dudas, grupal y en aula.

Taller N23: Cadena Terapéutica del Medicamento — Analisis vy
discuspfgggﬁarentes casos propuestos, llegar a un acuerdoy
en t‘gﬁa#eu_nig’)n%@\qia final, arribar a conclusiones, grupal y en




UNCAUS

UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL
CHACO AUSTRAL

DCBA

OEPARTAMENTO
DE CIENCIAS
BASICAS ¥ APLICADAS

///Res. N° 294/2023-DCBYA.

Taller N°4: Confeccion de Manual de Procedimientos en
Farmacia Clinica a través del reconocimiento de las distintas
areas que componen el departamento.

-A partir de lo descripto en los procedimientos, los alumnos
observaran las tareas desarrolladas y verificaran  su
cumplimiento. Recorreran con un profesor tutor jos sectores de
Unidad Médica Educativa (UME), incluyendo Farmacia, Sala,
Unidad Coronaria, etc.; grupal y en UME.

T.p. N°1: Elaboracién de Manual de Procedimientos en la
Farmacia Clinica en el area de Sala a partir de las tareas
desarrotladas —

Considerando los Procedimientos Operativos Estandar de la
Farmacia de UME y a partir de lo ohservado en el proceso de
seleccién de medicamentos Y realizacion de pedido para la
posterior cotizacion el alumno procederéd a elaborar el POE;
grupal y en UME.

T.P. N°2: Elaboracién de Manual de Procedimientos en [a
lFarmacia Clinica en el drea de Compras de Medicamentos a
partir de las tareas desarrolladas —
Considerando los Procedimientos Operativors Estandar de la
Farmacia de UME y a partir de lo observado en el proceso de
distribucién de medicamentos e insumos médicos se procedera
a elaborar el POE; grupal y en UME.
Taller N°5: Parametros Farmacocinéticos — Resolucion de
diferentes casos haciendo uso de papel semilogaritmico,
individual y en aula.
T.P. N°3: Farmacovigilancia - Resolucion de cuestionario y
an4lisis de casos, grupal y en aula.
T.P. N°4: Errores en fa medicacion -
Resolucién de cuestionario y andlisis de casos, grupal y en aula.
Taller N°6: Interacciones — _
Resolucién de cuestionario y analisis de casos, grupal y en aula.
T.p. N°5: Atencion Farmacéutica y los PRM -
Resolucion de cuestionario y analisis de casos, grupal y en aula.
T.P. N°6: Seguimiento Farmacoterapéutico —
Resolucién de cuestionario y analisis de casos, grupal y en aula.
T.P. N°7: Seguimiento Farfacoterapéutico en Pacientes
internados en neonatologia de la UME —
Adaptacién de ficha farmacoterapéutica para pacientes
neonatos internados en Neonatologia de UME, completar con
los datos del caso, elaboracion de informe detallado del
paciente con los datos aportados, evaluando PRM y RNM si los
hubiese; grupal y en UME.
T.p. N°8: Seguimiento Farmacoterapéutico en Pacientes
Geriatricos -
Adaptacion de ficha farmacoterapéutica para pacientes
ge;:g’}deeséctg?mados en UME, completar con los datos del caso,

A

elat é}%ilb%ﬂ@g‘-'nforme detallado del paciente con los datos
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T.P. N°9: Atencién Farmacéutica en Pacientes con Osteoporosis
y Artrosis —-

Resolucién de cuestionario y andlisis de casos, grupal y en aula.
T.P. N2 10: Seguimiento Farmacoterapéutico en Pacientes con
Diabetes Mellitus —

Adaptacién de ficha farmacoterapéutica para pacientes
diabéticos internados en UME, completar con los datos del caso,
elaboracion de informe detallado del paciente con los datos
aportados, evaluando PRM y RNM si los hubiese; grupal y en
UME.

T.P. N211: Seguimiento Farmacoterapéutica de Pacientes con
Patologias Cardiacas en UME —

Adaptacién de ficha farmacoterapéutica para pacientes con
patologias cardiacas internados en UME, completar con los
datos del caso, elaboracién de informe detallado del paciente
con los datos aportados, evaluando PRM y RNM si los hubiese;
grupal y en UME.
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