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Presidencia Roque Saenz Pefia, 06 de diciembre de 2023

RESOLUCION N° 348/2023 - C.D.C.B. y A.
VISTO:

El Expediente N° 01-2023-06968 sobre Modificacion Resolucién N°191/10-R.
Programa Asignatura Anatomia y Fisiologia. Carrera: Farmacia, iniciado por la Directora de
Carrera Dra. Farm. LOPEZ TEVEZ, Leonor; y

CONSIDERANDO:

Que la asignatura Anatomia y Fisiologia corresponde al 2% afio de la
carrera de Farmacia;

Que el Programa Analitico contempla los contenidos minimos y la carga
horaria propuestos en el Plan de Estudios de la Carrera, aprobado por Resolucion N° 31/2017-
C.S.;

Que los objetivos planteados guardan coherencia con los contenidos, los
métodos pedagodgicos y de evaluacion propuestos, y la fundamentacion refleja la relevancia de la
asignatura en la formacion de los futuros profesionales;

Que los Trabajos Practicos planteados son pertinentes y adecuados, la
forma de evaluacion planteada se adecua a la reglamentacion vigente y la bibliografia propuesta
es actualizada;

Lo aprobado en sesion de la fecha.

POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL
DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Programa de la asignatura Anatomia y Fisiologia de la Carrera de
Farmacia, que como Anexo Unico forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°; Registrese, comuniquese, y archivese.

Dra. Nora B. Okuii}
Directora

Dpto. de Cs. Basicas y Aplicadas
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ANEXO

PROGRAMA DE ASIGNATURA

W UNCAUS

UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL
CHACO AUSTRAL

08 - ANATOMIA Y FISIOLOGIA
Plan de Estudios Resolucion N°31/17-C.S.

Carga Horaria: 260 horas
Tedricas: 130 horas
Practicas: 130 horas

Programa vigente desde: 2023

Carrera

Afio Cuatrimestre

FARMACIA

v Anual

CORRELATIVAS PRECEDENTES

CORRELATIVAS SUBSIGUIENTES

Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir Quimica Bioldgica
Regularizadas Aprobadas Aprobadas Fisiopatologia
Farmacologia
Quimica Biologia Matematica |l Farmacognosia
General General Fisica Control de Calidad de Herboristeria
e Profesor Adjunto: Med. SENOFF, Lazaro Amado.
DOCENTES: e Jefa de Trabajos Practicos: Farmacéutica RADOVANCIC, Maria
Esther.
e Jefa de Trabajos Précticos: Med. PARRA, Elena Mariela.
¢ Jefe de Trabajos Practicos: Farmacéutico GAMARRA, Jorge
Alberto.
La asignatura Anatomia y Fisiologia es fundamental para la carrera
FUNDAMENTACION: de Farmacia debido a su relevancia en la comprensién profunda de

la estructura y funcién del cuerpo humano, lo cual es esencial para
comprender cémo los medicamentos y tratamientos interactuan
con el organismo y cémo pueden afectar a diferentes sistemas y
érganos. A continuacién, se presenta una fundamentacion de la
importancia de esta materia en la carrera de Farmacia:

1. Comprender la estructura del cuerpo humano: La anatomia se
enfoca en el estudio detallado de las partes y la estructura del
cuerpo humano. Un farmacéutico debe tener un conocimiento
solido de la anatomia para entender como los medicamentos
pueden influir en 6rganos y tejidos especificos, asi como para
interpretar informes médicos y colaborar efectivamente con otros
profesionales de la salud.

mhf_iﬁal‘qgia: La fisiologia se refiere al estudio de las
ﬁq"om'gicos en el cuerpo humano. Comprender

#66ial pakd prever como los medicamentos pueden

(@)
(@)
>
c !




UNCAUS | DCBA

UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO
‘ NACIONAL DEL DE CIENCIAS

CHACO AUSTRAL BASICAS Y APLICADAS

///Res. N° 348/2023-DCByA.

alterar las funciones normales y qué efectos pueden tener en los
diferentes sistemas del cuerpo.

3. Seleccién y administracién de medicamentos: Los farmaceuticos
deben ser capaces de seleccionar el medicamento adecuado para
tratar diversas afecciones. Una comprension profunda de la
anatomiay la fisiologfa ayuda a identificar los objetivos terapéuticos
y a predecir cémo un medicamento interactuara con los tejidos y
sistemas especificos.

4. Minimizar efectos adversos: Un conocimiento detallado de la
anatomia y la fisiologia permite a los farmacéuticos predecir y
minimizar los posibles efectos adversos de los medicamentos. Esto
es especialmente importante al aconsejar a los pacientes sobre
cémo tomar los medicamentos y qué efectos secundarios pueden
experimentar.

5. Interacciones farmacolégicas: Las interacciones entre diferentes
medicamentos y sus efectos en el cuerpo pueden depender de la
anatomia y la fisiologfa de los sistemas afectados. Los farmacéuticos
deben entender estas interacciones para garantizar la seguridad y
eficacia de los tratamientos farmacolégicos.

6. Educacién del paciente: Los farmacéuticos tienen un papel vital
en educar a los pacientes sobre sus medicamentos y coémo afectan
su cuerpo. Una comprensién sélida de la anatomia y la fisiologia les
permite comunicar de manera efectiva los beneficios y riesgos de los
tratamientos.

7. Investigacion y desarrollo de medicamentos: Para participar en
la investigaciéon y desarrollo de nuevos medicamentos, los
farmacéuticos deben entender cémo afectan los compuestos
quimicos a nivel anatdmico vy fisiolégico. Esto es esencial para
diseflar medicamentos mas efectivos y seguros.

En resumen, la materia de "Anatomia y Fisiologia" es esencial en la
carrera de Farmacia porque proporciona una base sélida para
comprender como los medicamentos interactGan con el cuerpo
humano. Los conocimientos adquiridos en esta materia permiten a
los farmacéuticos tomar decisiones informadas sobre la seleccion,
administracién y educacién del paciente en relacion con los
tratamientos farmacoldgicos.

OBJETIVOS:

Generales:
e Incorporar nociones bdsicas de la asignatura para aplicarlas
en farmacologia.
e Familiarizar(se) con los mecanismos reguladores de
funci mg.‘sistemas y con sus interacciones para
en Q!der : _uiﬁjr regulador de la constancia del medio

(@
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Especificos:

e Reconocer el prototipo de la funcién normal para contrastar
con lo que es anormal en lo referente a la modificacion de la
funcidn, a través, de la terapia farmacolégica.

e Integrar los conocimientos adquiridos y aplicarlos a través
de la busqueda bibliogréfica.

CONTENIDOS MINIMOS:

Citoquimica e histoquimica. Nociones de embriologia. Clasificaciény
estudio de tejidos. Morfologia de los sistemas y aparatos del
organismo humano. Fluidos biolégicos. Sangre. Médula Osea.
Metodologia experimental en fisiologia. Fisiologia de los sistemas y
aparatos del organismo humano. Medio interno. Regulacion
hormonal y nerviosa de los sistemas y aparatos del organismo
humano. Metabolismo energético en distintas situaciones
fisiologicas.

METODOS PEDAGOGICOS:

Para alcanzar los objetivos, se desarrollaran clases tedricas
enfocadas principalmente a los aspectos mas importante,
actualizados o de dificil comprension promoviendo la participacion
activa de las y los estudiantes.

Los contenidos incluidos dentro del Programa Analitico de la
asignatura seréan desarrollados en clases tedricas con una finalidad
informativa — formativa.

Se aplica el método de ensefianza activa, usando diferentes
estrategias segln el tema a desarrollar.

Las actividades seran presentadas como situaciones problematicas
y/o casos, de modo de generar una necesidad de busqueda de
informacion y de soluciones creativas

La clase, generalmente, se organiza siguiendo un determinado
orden:

. Introduccién

. Definicion

. Embriologia

. Anatomia

. Histologia

. Fisiologia

METODOS DE EVALUACION:

El método de evaluacién serd por medio de:
Parciales (4) y seminarios (exposicién oral).
Para aprobar la asignatura el/la estudiante debera cumplir los
siguientes requisitos:

- Asistencia al 75% de las clases de Trabajos Practicos.

- Aprobacién del 100% de los Trabajos Practicos realizados
rollo de la asignatura.
360N dé’}o Examenes Parciales.

%ﬁ' del Eidmen Final.
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- Recuperatorio: Como norma general se establece que cada
alumno tendra derecho a un numero de recuperatorios igual
al nimero de evaluaciones realizadas, no pudiendo exceder
de tres el nimero de recuperatorios por cada evaluacion.

Se aplica la Normativa vigente Res.N° 080/12C.S.

PROGRAMA ANALITICO DE
CONTENIDOS:

1- INTRODUCCION
Anatomia: Definicién. Terminologia. Posicién anatémica. Ejes y
Planos Corporales. Fisiologia:  Definicién. ~ Embriogénesis.
Histogénesis. Apoptosis. Cancer. Tejidos fundamentales. Tejido
Epitelial: de Revestimiento y Glandular. Tejido Conjuntivo. Tejido
Muscular y Nervioso. Niveles de organizacion celular en el cuerpo
humano: 6rganos, tejidos y sistemas. Concepto de homeostasia.
Unidad funcional. Sistemas de control y trabajo. Caracteristicas.
Servosistemas (retroalimentacion o feed back). Fisiologia de la
membrana celular. Funciones de las proteinas de membrana.
Integracion de sefales celulares. La sefializacion intracelular.
Transferencia de sustancias por membranas. Potenciales de
membrana. Potenciales de reposo y de accion en fibras muscular y
nerviosa. Propagacion de potenciales de accién.

2- SISTEMA TEGUMENTARIO

Piel, Origen Embrionario. Histologia. Epidermis. Dermis. Pelos.
Glandulas de la Piel, Sudoriparas y Sebdceas. Epitelios Glandulares.
Concepto de Glandulas exocrinas, endocrinas y anficrinas. Funciones
de la piel.

3- SISTEMA ESQUELETICO

Generalidades del Sistema Esquelético. Embriologia e Histologia del
hueso. Tejido Oseo y Cartilaginoso. Funciones. Crecimiento del
Hueso. Hueso. Tipos. Esqueleto Axial y Apendicular.

Craneo. Generalidades. Cavidad Craneal. Columna Vertebral.
Generalidades. Vértebras, Estructura General. Esqueleto Torécico.
Generalidades. Cintura Pélvica.

Extremidad Superior. Extremidad Inferior. Articulaciones. Tipos.
Regulacién del metabolismo fosfo calcico.

4- SISTEMA MUSCULAR

Musculos. Clasificacién. Embriologia. Histologia. Accién Muscular,
Musculos Agonistas. Sinergistas. Antagonistas y Protagonistas.
Activacién y contraccién del musculo estriado. Acoplamiento
electromecdanico. Propiedades fisiolégicas de la contraccion
muscular esquelética. Mecanoenergética de la contraccion.
Metabolismo muscular. Propiedades del musculo cardiaco.
Fisiologia del uloy iso. Musculo liso visceral. La motilidad.
Con5|derac l@s erﬁé\ Nweles de coordmacuon motora.
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Control superior de las funciones motoras. Corteza motora. Vias
motoras. Fisiologfa. Funciones cerebelosas sobre el equilibrio y la
motilidad. Potencial de Accién. Tono. Musculo Esquelético, Funcién.
Sarcomero. Unidad motora. Tétanos. Contractura. Fatiga muscular.
Tono Muscular. Unién Neuromuscular. Principales grupos
musculares.

5- SISTEMA RESPIRATORIO

Generalidades y funcién del Sistema Respiratorio. Embriologia e
Histologia. Divisién funcional.

Descripcién anatémica y funcional de la via respiratoria. Arbol
bronquial.

Conducto alveolar. Saco alveolar. Alvéolo. Surfactante. Ley de
Laplace- Young. Ventilacién alveolar y relacion ventilacidn,
perfusién. Intercambio gaseoso en los alvéolos pulmonares. Presion
parcial. Densidad. Solubilidad. Ley de Fick. Area tisular. Transporte
de gases por la sangre y funcién de la hemoglobina. Intercambio
gaseoso en los tejidos.

Pulmones, Descripcion anatémica. Pleura. Vascularizacion
pulmonar, nutricia y funcional.

Mecénica Respiratoria. Movimientos Respiratorios. Musculos
Respiratorios. Volimenes y capacidades pulmonares. Espacio
muerto. Regulacién de la respiracién. Centros Respiratorios.
Fisiologia del ejercicio.

6- SISTEMA CIRCULATORIO

Division Topogréafica del Térax. Consideraciones Generales del
Sistema Cardiovascular Funciones del Sistema Circulatorio.
Corazén. Situacidon. Mediastino.

Anatomia-Embriologia.  Histologia.  Configuracion  externa.
Configuracién interna. Grandes vasos, Aorta y sus ramas principales.
Sistema Porta. Arterias Pulmonares. Circulacién mayor y menor.
Capilares. Microcirculacién. Ley de Ohm. Fuerzas de Starling. Vasos
linfaticos.  Sistemas de Conducciéon del corazén. Procesos
excitatorios del musculo cardiaco. Potencial de Accién. Riego
sanguineo del corazdn. Arterias Coronarias. Inervacion del corazon.
Pericardio.

Funciones del corazén. Ciclo Cardiaco, sus fases. Ruidos cardiacos.
Gasto cardiaco y su medida. Trabajo del corazén. ECG. Volumen
Sistélico. Frecuencia Cardiaca. Volumen minuto. Regulacién de la
actividad cardiaca. Inervacién del corazén. Control nervioso y
humoral de la actividad cardiaca. Corazén como érgano endocrino.
rreceptores y quimiorreceptores. Regulacion
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7- SANGRE Y SISTEMA LINFATICO

Sangre. Embriologia e Histologia. Hematopoyesis Composicién.
Plasma sanguineo. Composicion.

Eritrocito. Metabolismo del Hierro. Curva de disociacion de la
hemoglobina. Leucocitos. Inmunidad. Inflamacién. Plaquetas.
Volemia.

Eritropoyetina. Grupos Sanguineos. Factor Rh. Hemostasia.
Fibrindlisis. Coagulacion.

Sistema Linfatico. Tejido linfoide. Vasos linfaticos. Linfa. Nodulos
linfaticos. Ganglios linfaticos. Timo. Bazo, Estructuray Funcién.

8- SISTEMA DIGESTIVO

Generalidades y funciones del Sistema Digestivo. Embriologia.
Estructura histolégica. Anatomia y funcién de la boca y anexos,
dientes y encias.

Glandulas salivales. Funcién. Secrecién salival. Articulacién vy
musculos masticadores.

Lengua. Faringe, Constitucion anatomica vy Funcional. Esdfago.
Estémago. Descripcion y configuracion externa e interna. Gléndulas
géstricas. Jugo gastrico. Composicion. Funcion.

Intestino delgado. Regiones, constituciéon anatémica, motilidad,
secrecion y digestién. Regulacién nerviosa y humoral de la motilidad
y secrecion.

Intestino Grueso. Anatomia, funcién, motilidad y secrecion.
Absorcién del agua. Lipidos, Proteinas, Hidratos de Carbono,
Electrolitos y Vitaminas. Recto y ano.

Glandulas anexas, Higado. Descripcién anatdmica, configuracion
externa e interna. Circulacion Hepética. Sistema Porta. Funciones,
formacién, composicién y accion de la bilis.

Vesicula biliar. Sistemas biliares. Funcién. Regulacion de la secrecion
biliar.

Pancreas. Descripcion, configuracién externa, constitucion
anatémica. Pancreas exocrino. Jugo pancredtico. Regulacion de la
secrecion.

9- SISTEMA RENAL

Rifion, Topografia. Embriologia e Histologia. Configuracion Externa.
Configuracion Interna. Parénquima, Célices, Pelvis Renal. Nefron.
Ubicacién. Componentes. Vascularizacién. Organizacién estructural
y funcional de la nefrona. Flujo sanguineo renal. Mecanismos
bisicos de formacién de orina. Filtracién glomerular. Tasa de
filtracién glomerular y su regulacién. Funcién tubular: reabsorciony
secrecion. C dgaclaramiento plasmatico renal. Mecanismos
- ilgfi de la orina. Regulacion de la funcién
gAsiolegla de la miccién. Funciones reguladoras
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del rifidn. Regulacién de la osmolalidad y del volumen del liquido
extracelular. La sed. Regulacién del equilibrio acido-base y del pH
sanguineo. Sistemas amortiguadores de la sangre. Contribucién de
la respiracién y papel del rifién en la regulacion del pH.

Estructura funcional del Rifién. Conductos excretores. Uréteres.
Vejiga. Uretra Masculina y Femenina. Funcion. El rifion como drgano
endocrino.

10- SISTEMA REPRODUCTOR

Organos genitales masculinos. Embriologia e histologia. Testiculo.
Epididimo. Tubos Seminiferos. Vias espermaticas, Conducto
Deferente. Vesicula Seminal. Conducto Eyaculador. Pene. Uretra.
Préstata. Sistema Reproductor Masculino. Regulacién Endocrina.
Caracteres Sexuales.

Organos genitales femeninos. Embriologia e histologia. Regulacién
endocrina. Ovario Trompas de Falopio. Utero. Vagina. Genitales
femeninos externos. Ciclo ovérico y endometrial. Fecundacion.
Gestacion. Origen y funciones de la placenta. Hormonas
placentarias. Regulacién hormonal del parto y lactancia. Glandula
mamaria. Fisiologia de la Reproduccion. Regulacion neuroendocrina
de la reproduccién. Caracteres Sexuales. Menarca. Menopausia.

Eje hipotalamo — hipofisiario - gonadal.

11- SISTEMA ENDOCRINO

Hormona. Concepto. Clasificacién. Mecanismo de Accion.
Regulacion de la Secrecién Hormonal.

Hipdfisis. Topografia. Origen Embrionario. Adenohipdfisis, Regiones,
Tipos Celulares Productores de Hormonas. Hormonas Hipofisiarias.
Funciones. Regulacion de su Secrecion.

Neurohipéfisis. Bases Anatomicas del Proceso de Neurosecrecion.
Células. Neurosecretoras. Hormonas. Funciones. Regulacién de su
Secrecién. Vascularizacién. Sistema porta hipofisario.

Tiroides. Topografia. Origen Embrionario. Histologia. Hormonas
Tiroideas. Funcién. Regulacién de su Secrecion.

Suprarrenales. Topografia. Corteza Adrenal y Medular. Hormonas.
Funcién. Regulacion de la Secrecion.

Glandula Pineal. Paratiroides. Hormonas Reguladoras del
Metabolismo del Calcio y de Fésforo. Fisiologia Osea. Regulacién de
la Calcemia. Regulacién de la Secrecion Paratiroidea. Pdncreas
Endocrino.

La respuesta al estrés y el sistema endocrino.

12- SISTEMA NERVIOSO.

on General del Sistema Tejido Nervioso.
ngib | del Sistema Nervioso. Embriologia e
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Neurotransmisores, Mecanismos de Accién. Nervioso. Macroscopia
de encéfalo y medula. Funciones integradoras del cerebro. Actividad
eléctrica de la corteza cerebral. Suefio y vigilia. Sistema limbico. Las
funciones superiores de la corteza cerebral. Areas asociativas
corticales. Funcién Sensorial. Funcién Motora. Cavidades
ventriculares. Barrera Hematoencefalica Vias de Conduccion
Nerviosa, Motoras, Sensitivas y Sensoriales. Sistema Nervioso
Periférico. Nervios Craneales, Clasificacion, Funcién. Nervios
Raquideos, Constitucién, Plexos, Funcién. Arco reflejo. Sistema
Nervioso Auténomo. Simpatico y Parasimpdtico. Centros de
Integracién. Neurotransmisores, Sintesis, Almacenamiento vy
Liberacién. Sinapsis. Receptores Adrenérgicos y Colinérgicos.
Efectos de la Estimulacién. Simpdtica y Parasimpética sobre los
Grganos. Organos de los Sentidos. Organo del Tacto, Ojo, Oido,
Gusto y Olfato.

PROGRAMA ANALITICO DE
TRABAJOS PRACTICOS:

Organizacion del cuerpo humano:

Se busca conocer la posicién anatémica y comprender los diversos
términos que se utilizan para describir las diversas regiones del
cuerpo, utilizando clastico de plastico y de goma.

La descripcién de los planos anatdmicos, cavidades organicas y
regiones abdominopélvicos, se realizard mostrando planos
tridimensionales e imagenes de bibliografia.

Sistema Tegumentario:

Se realizard un estudio detallado de los diferentes tejidos y buscara
la comparacién e interaccién de los mismos. Se presentaran
diferentes casos para que el alumno pueda identificar los mismos.
Sistema Esquelético:

La identificacién de todos los huesos se hara utilizando el clastico de
pldstico (Esqueleto humano). Para reconocer los diferentes tipos de
huesos, seglin su tamafio y forma se utilizard muestras reales. La
Identificacién de las partes de un hueso largo se realizard al analizar
una muestra real de fémur.

La descripcién de la composicion del tejido oseo se realizara con
imagenes 3d en las que se puede ver el interior de las osteonas.
Sistema Muscular:

La identificacién de los diferentes musculos se realizaré en clasticos
de Goma y se complementara con imagenes 3D.

La anatomia y fisiologia de la fibra muscular esquelética se realizara
con una busqueda bibliogréfica de cada una de sus partes.

El principio del toio_\ o nada, contraccién espasmadica, efecto
escalera o ﬁé’“ fq%ga muscular, tétano, tono muscular,
contraccio ' s% omeétricas, postura se realizard con
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acciones practica para identificar el funcionamiento de los musculos
en forma practica.

Sistema Respiratorio:

La identificacion de los 6rganos del aparato respiratorio se realizara
por medio del eldstico de goma. Para explicar la fisiologia de los
pulmones trabajaremos en el laboratorio con un pulmén. Los tres
procesos basicos de la respiracion seran explicados de manera
practica.

Sistema Cardiovascular:

La descripcion y localizacion de las estructuras del corazén se haran
usando el clastico de goma.

En el laboratorio se estudiara un corazén bobino para conocer las
partes internas del corazon.

La explicacion del ciclo cardiaco y ruidos cardiacos se hara de forma
practica.

La presién arterial (PA) y el pulso se realizard en clase y las
mediciones seran llevadas a cabo por los alumnos.

Sistema Sanguineo:

Se trabajara en el laboratorio identificando los distintos tipos y
grupos sanguineos.

Andlisis de muestras sanguineas donde identificaremos los distintos
estadios de la sangre.

Analisis de casos clinicos para identificar las alteraciones de los
distintos valores de la sangre.

Sistema Digestivo:

Aulas taller donde se estudiardn casos clinicos que permitan conocer
la anatomia v fisiologia de cada érgano del sistema digestivo.

Los alumnos desarrollaran seminarios donde buscaran relacionar el
sistema digestivo con casos de la vida real.

Sistema Renal:

Se trabajara en el laboratorio donde se analizard la anatomia del
rifén. Analisis de casos clinicos que permitan conocer la anatomiay
fisiologia de cada érgano del sistema renal.

Sistema Endocrino:

Se trabajara con cuestionarios donde se estudiard la anatomia y
fisiologia de cada 6rgano del sistema Endocrino.

Los alumnos desarrollaran seminarios donde buscaran relacionar el
sistema endocrino con casos de la vida real.

Sistema Reproductor:

Se trabajard en aulas taller donde se estudiaran casos clinicos que

permitan cong tomia y fisiologia de cada érgano del
sistema re g}:cactr'fé?a;?\ino y masculino. Ademds, los alumnos
T e

<
e P N
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desarrollaran seminarios donde buscaran relacionar y comparar
cada uno de estos sistemas reproductores.

Sistema Nervioso:

Se trabajaré en aulas taller donde se estudiaran casos clinicos que
permitan conocer |a anatomia y fisiologia de cada 6rgano del
sistema nervioso y los érganos de los sentidos. Ademas, los
alumnos desarrollaran seminarios donde buscaran relacionar el
sistema nervioso con casos de la vida real.
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