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Presidencia Roque Saenz Pefia, 20 de febrero de 2025
RESOLUCION N° 22/2025 - C.D.C.B.y A.

VISTO:

El Expediente N° 01-2024-05971 sobre aprobacion del Programa de la Asignatura
Farmacia Clinica y Asistencial de la carrera Farmacia, iniciado por la Directora de Carrera Dra.
Farm. LOPEZ TEVEZ, Leonor; y

CONSIDERANDO:

Que la asignatura 27- FARMACIA CLINICA Y ASISTENCIAL se dicta
en el 5° afio 1% cuatrimestre y corresponde al Area de Formacién Profesional de la carrera de
Farmacia;

Que el Programa Analitico contempla los contenidos minimos y la carga

horaria propuestos en el nuevo Plan de estudios de la Carrera aprobado por Resolucién
N°417/2023-C.S;

Que las Correlativas respetan lo establecido en el Sistema de
Correlatividades de la Carrera aprobado por Resolucion N°418/2023-C.S ;

Que los objetivos planteados guardan coherencia con los contenidos,
métodos pedagdgicos y de evaluacion propuestos, y la fundamentacion refleja la relevancia de la
asignatura en la formacion de los futuros profesionales;

Que la bibliografia propuesta es actualizada y los Trabajos Practicos
planteados son pertinentes y adecuados, contemplan las Practicas de Experimentales (P2) y
Practicas integradoras relacionadas con el ejercicio profesional (P3), conforme a las
recomendaciones de las modalidades de la Formacion Practica para asignaturas del Area de

Formacién Profesional, establecidas en el Anexo III de la Resolucion -2021-1561-APN-ME-
Estandares para la Acreditacion de la Carrera de Farmacia;

Lo aprobado en sesion de la fecha.

POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL
DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Programa de la asignatura Farmacia Clinica y Asistencial de la
Carrera de Farmacia, que como Anexo Unico forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese, y archivese.

Dra. Nora B, Ok¢
Directora
Dpte. de Cs. Basicas y Aplicadas
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ANEXO

PROGRAMA DE ASIGNATURA

UNCAUS

UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL
CHACO AUSTRAL

\i

27 - FARMACIA CLINICA Y ASISTENCIAL
Plan de Estudios Resolucidn N°417/2023-C.S.

Carga Horaria: 90 horas
Teoricas: 35 horas
Practicas: 55 horas

Programa vigente desde: 20235

Carrera Afio Cuatrimestre
FARMACIA 5° Primero
CORRELATIVAS PRECEDENTES CORRELATIVAS
SUBSIGUIENTES
Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir
Regularizadas Aprobadas Aprobadas Toxicologia
Nutricién y Nutricién y Bromatologia Higiene y Sanidad
Bromatologia Farmacobotéanica | Farmacologia Il Préctica Profesional
Farmacologia I1

DOCENTES:

Profesora Titular: Mg. Farm. Yordanovich, Patricia Lilian
Profesor Adjunto: Esp. Farm. Pellegrini Céspedes, Miguel Fabian
Jefa de Trabajos Practicos Farm. Semeniuk, Lorena Veronica

FUNDAMENTACION:

La asignatura Farmacia Clinica y Asistencial posiciona al estudiante
de Farmacia como un pilar fundamental en el sistema de salud,
respaldado por una formacién cientifica y técnica rigurosa. Esta base
de conocimientos no solo lo convierte en un referente de informacion
y experto en medicamentos y productos farmacéuticos, sino que le
permite atender cficazmente las demandas de la comunidad.
Durante el cursado se hace énfasis en el desarrollo de experticia, la
cual es crucial para asegurar el uso adecuado y seguro de los
farmacos, promoviendo asi una atencion sanitaria de calidad y
contribuyendo al bienestar general de la poblacion. Ademés de una
solida formacion académica, se busca desarrollar en el estudiante,
habilidades personales que le faciliten el analisis y la aplicacion de
un criterio profesional frente a los problemas que puedan surgir en
su futuro profesional.

En la formacion disciplinar se fomenta la capacidad de resolver
situaciones complejas, evaluando riesgos y beneficios, lo cual es
esencial en un entorno donde la salud de los pacientes puede
depender de decisiones rapidas y bien fundamentadas.

La formacién brindada se extiende hacia el desarrolio de habilidades
instrumentales y manejo competente de procedimientos técnicos
dentro de las normativas vigentes, imprescindibles en su ejercicio
profesional. Estas habilidades garantizan la calidad del tratamiento
administrado y resguardan Ia salud publica.

El trabajo en equipos interdisciplinarios, incluye la interaccién con
médicos, enfermeros y otros profesionales del drea de la salud, donde
se fomentan actitudes personales que favorezcan la colaboracion y el
entendimiento, lo cual enriquece el entorno laboral y optimiza la
olgﬁ?é“'proporclonando un tratamiento farmacolégico
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OBJETIVOS:

Adquirir una competencia adecuada en cuanto a la aplicacién de

conocimientos en sitnaciones clinicas, a fin de aportar al logro de

resultados terapéuticos oOptimos, y al establecimiento de la

comunicacion del farmacéutico con el resto de los profesionales de

la salud.

Objetivos Especificos:

- Identificar los tratamientos farmacoldgicos de las principales
patologias.

- Aplicar conocimientos en atencion farmacéutica.

- Disefiar perfiles farmacoterapéuticos en diferentes modelos de
pacientes.

- Resolver situaciones clinicas en distintos modelos de pacientes.

- Aplicar los conocimientos para una utilizacién racional de los
firmacos.

CONTENIDOS MINIMOS:

Farmacia Clinica y  Asistencial. Farmacia comunitaria.
Farmacoepidemiologia. Servicios farmacéuticos en atencion
primaria de la salud. Farmacovigilancia. Farmacia Clinica:
resolucién de situaciones clinicas, modelos de pacientes (diabéticos,
hipertensos, geridtricos, embarazadas, entre otros). Atencion
farmacéutica: recoleccidn de datos del paciente, evaluacion,
formulacién del plan terapéutico, control y seguimiento.

METODOS PEDAGOGICOS:

- Clases Te6ricas: se desarrollan mediante exposiciones dinamicas
e interactivas que facilitan la comprensién de los contenidos. Se
utilizan recursos audiovisuales, como presentacicnes proyectadas,
combinados con explicaciones en la pizarra para enriquecer la
exposicién y clarificar conceptos clave. Ademds, se incorporan
situaciones problematicas relacionadas con los temas tratados,
promoviendo la participacion activa de los estudiantes y fomentando
su razonamiento critico. Estas instancias incluyen ejemplos practicos
y discusiones guiadas, que permiten a los alumnos vincular los
conocimientos tedricos con aplicaciones concretas en la practica
profesional.

- Trabajos Practicos: permiten aplicacion de conocimientos
tedricos en contextos reales. La realizacion de précticas en grupos y
subgrupos, guiados por el Jefe de Trabajos Précticos, permite a los
estudiantes afianzar y consolidar los conocimientos adquiridos
durante las clases tedricas.

La mayoria de estas actividades se llevan a cabo en la Unidad Médica
Educativa, lo que facilita un contacto directe del alumno con
pacientes reales y con otros profesionales de la salud. Esta
interaccidn prioriza la actividad multidisciplinaria, fomentando un
aprendizaje integral y colaborative que va mas alld de la mera
retencion de informacion.

Es importante destacar el papel fundamental del Jefe de Trabajos
Practicos en este contexto. Este profesional se encarga de orientar a
Jos estudiantes, brindando el apoyo necesario para que puedan llevar
a cabo las actividades de forma eficaz. La figura del Jefe no solo
actia como guia, sino también como facilitador de un ambiente
educativo enrlquecedoro

P2 == imé%’élgs
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incluyen la organizacion y el manejo de recursos (humanos,
documentales, tecnologicos, humanos y logisticos), especialmente
en la Unidad Médica Educativa (UME). Los estudiantes participan
en tareas como el control y reposicién de medicamentos, el manejo
de fichas farmacoterapéuticas y la elaboracién de informes,
fomentando competencias en organizacién y resolucién de
problemas especificos en un contexto experimental y colaborativo.
P3 = Practicas integradoras

Estas actividades estan enfocadas en la aplicacién de conocimientos
tedricos al ejercicio profesional, priorizando la resolucién de casos
ciinicos, simulaciones y andlisis critico. Los estudiantes deben
desarrollar criterios propios, tomar decisiones fundamentadas y
abordar situaciones complejas integrande diversos contenidos
aprendidos. Estas practicas incluyen discusiones grupales,
cuestionarios guiados, y elaboracion de perfiles farmacoterapéuticos,
promoviendo habilidades en andlisis, comunicacion y colaboracién
profesional en un entorno académico y clinico.

- Actividades de Integracion: en e! marco de UNCAUS Saludable
y el "Dia Mundial de la Hipertensién Arterial", se realizarin
actividades para sensibilizar a la comunidad sobre esta patologia.
Estas incluirdn videos, tripticos, juegos, carteleria, encuestas y
mediciones de tension arterial, ademés de participacién en medios de
comunicacién para difundir informacién clave. Los alumnos,
organizados en grupos, asumiran entre dos y tres tareas segin su
complejidad, con supervisién docente para garantizar una ejecucion
adecuada. La actividad busca educar, prevenir y fortalecer las
habilidades de los estudiantes en interaccién comunitaria.

METODOS DE EVALUACION:

- La asignatura se ajusta al régimen establecido por la reglamentacion
vigente, por la cual se establece que tendrén opcién a presentarse a
un examen final regular, los alumnos que cumplimenten con los
requisitos establecidos la Resolucion 80/2012 CS en cuanto a
asistencia y aprobacién de los trabajos préacticos y los parciales.

- La regularizacién de la materia se logra con la asistencia al 75% de
las clases de Trabajos Pricticos, aprobacién del 100% de los
Trabajos Practicos y aprobacion de 3 exdmenes parciales con 6
puntos como minimo, teniendo derecho a un ndmero de
recuperatorios igual al nimere de parciales tomados, no pudiendo
acumular mas de tres por parcial, sin exceder el total. Aprobacién de
la asignatura mediante cxamen final.

- La evaluacién abarca diferentes aspectos del aprendizaje para
garantizar una formacién integral. Los saberes tedricos seran
evaluados mediante parciales y trabajos practicos escritos o digitales,
que permiten medir la adquisicién de conocimientos especificos. Por
otro lado, las competencias profesionales serdn valoradas a través de
la resolucion de casos clinicos y la elaboracion de perfiles
farmacoterapéuticos, evidenciando la capacidad de integrar
conocimientos y tomar decisiones fundamentadas. Ademds, las
destrezas técnicas-serdn evaluadas mediante actividades practicas
reahzadas"‘én i ffj%ncféd Medlca Educativa (UME), como el control

e
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mediante la participacion en discusiones grupales y la presentacién
de informes, fomentando el desarrollo de competencias colaborativas
y expresivas fundamentales para la prictica profesional.

PROGRAMA ANALITICO DE
CONTENIDOS:

UNIDAD 1: Farmacia clinica y asistencial. Farmacia
comunitaria. Atencién Farmacéutica

Farmacia clinica. Definiciones. Farmacia asistencial. Definiciones.
Funciones generales. Funciones especializadas.

Farmacia comunitaria. Funciones generales.

Atencion farmacéutica. Definiciones. Diferencias y analogias entre
farmacia clinica y atencién farmacéutica. Aportacién de la atencién
farmacéutica. Integracién de la atencién farmacéutica en la asistencia
sanitaria.

UNIDAD 2; Cadena terapéutica del medicamento,

Cadena terapéutica del medicamento. Etapas de la cadena terapéutica
del medicamento. Diagnostico médico. Prescripeion. Dispensacion.
Administracién. Seguimiento del paciente y de su medicacién.
UNIDAD 3: Farmacoepidemiologia y Farmacovigilancia
Epidemiologia. Conceptos generales. Estudio de utilizacion de
medicamentos (EUM). Estudios de la oferta. Estudios de consumo.
Clasificacién de medicamentos. Unidades de medida. Aplicaciones
del sistema ATC/DDD (clasificacién anatémico-terapéutico-
quimico/dosis diaria definida). Estudios cualitativos y auditorias
terapéuticas. Estudios de los efectos, positivos y negativos de los
farmacos tras su comercializacion.

Farmacovigilancia. Concepto. Evaluacién de medicamentos.
Organizacion del sistema de farmacovigilancia.

UNIDAD 4: Farmacoeconomia

Farmacoeconomia. Definicion. Importancia de la evaluacion
economica de los medicamentos. Principios basicos de la evaluacion
econdmica de los medicamentos. Determinacion de los costes. Tipos
de costes. Determinacién de los efectos de salud. Metodologia del
andlisis econdémico.

UNIDAD 5: Farmacia hospitalaria

Farmacia hospitalaria. Criterios basicos. Planificacién de un servicio
de Farmacia.

Concepto de dispensacion de medicamentos. Objetivos que se
persiguen con la dispensacion de medicamentos. Método de
dispensacién especializada en el hospital. Objetivo de la
dispensacion de medicamentos en dosis unitarias, Requerimientos
para implantar el Sistema de Dispensacién de Medicamentos en dosis
unitarias.

Envasado de medicamentos. Requisitos.

Guia Farmacoterapéutica. Elaboracién. Criterios generales de
seleccion de medicamentos.

UNIDAD 6: El Proceso de la Atencion Farmacéutica.
Implementacion de la Atencion Farmacéutica: recoleccién de datos
del paciente, evaluacién, formulacion del plan terapéutico, control y

ﬂados con Jos medicamentos (PRM) y resultados
la medicacuﬁn (RNM) Deﬁmcmn
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Seguridad del paciente. Errores de medicacién. Tipos de errores en
la medicacion. Estudios de casos,

UNIDAD 7: El Farmacéutico frente a pacientes embarazadas y
pacientes pediatricos

Utilizacion de farmaco en el embarazo. Efectos del embarazo sobre
la absorcién, distribucién y eliminacion de farmaces. Paso de
farmacos a través de la placenta. Teratogenia. Medicacién al final
del embarazo y en el momento del parto. Caracteristicas
farmacocinéticas del periodo posnatal. Principios de la terapéutica
infantil. Utilizacién de firmaco durante la lactancia. Atencién
farmacéutica durante el embarazo. Generalidades. Necesidad de
tratamientos medicamentosos de la embarazada.

Atencién farmacéutica en pediatria. Factores que alteran Ia
disposicién de los medicamentos en nifios. Efectos adversos.
Resolucién de situaciones clinicas en modelos de pacientes
embarazadas y pacientes peditricos.

UNIDAD 8: El Farmacéutica frente a pacientes geritricos.
Concepto de paciente geridtrico. Medicacion en el anciano.
Farmacocinética en el anciano. Farmacodinamia en el anciano.
Reacciones adversas. Interacciones. Polifarmacia.

Mejora de la calidad de la prescripcion. Monitorizacion de grupos
especificos de medicamentos.

Manejo de farmacos en las enfermedades hepdticas, en la
insuficiencia renal y en otros procesos patolGgicos.

Atencién farmacéutica en pacientes de Ia tercera edad. Educacién al
paciente geridtrico. Resolucion de situaciones clinicas en modelos de
pacientes geritricos,

UNIDAD 9: El Farmacéutico frente a pacientes con osteoporosis
y artrosis periférica y de columna vertebral.

Definicién de osteoporosis. Factores de riesgo de fracturas.
Diagn6stico. Indicaciones de densitometria. Abordaje terapéutico de
la osteoporosis. Medidas no farmacolégicas. Ingesta de calcio y
vitamina D. Ingesta de isoflavona. Medidas farmacolégicas.
Medicamentos antirresortivos. Medicamentos osteoformadores.
Medicamentos con accién dual. Definicién de artrosis.
Epidemiologia. Factores de riesgo. Manifestaciones clinicas.
Diagnastico. Afectacién de las articulaciones de los miembros
superiores. Artrosis de mano, codo y hombro.Afectacion de las
articulaciones de Jos miembros inferiores. Artrosis de cadera, rodilla,
tobillo, tarso y metatarsofalingica. Abordaje terapéutico. Medidas no
farmacoldgicas. Resolucién de situaciones clinicas en modelos de
pacientes con osteoporosis y artrosis.

UNIDAT 16: El Farmacéutico frente a pacientes con Diabetes
Mellitus.

Definicién y epidemiologia de Diabetes mellitus. Factores de riesgo
para desarrollar la diabetes. Tipos de diabetes. Cribado de la
Diabetes. Criterios de diagnésticos. Tratamiento no farmacolégico y
farmacologlco del pac1ente diabético.

Atencnonnﬁfarmaceutlca en pacientes diabéticos. Seguimiento de
pamentes qos Al pamente para el cumplimiento del tratamiento
ntrol..y autoana1151s Complicaciones. Resclucién

prescmpto.
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de situaciones clinicas en modelos de pacientes con diabetes
mellitus.

UNIDAD 11: El Farmacéutico frente a pacientes con
Hipertension Arterial.

Definicién de hipertension arterial. Clasificacion de la hipertension
arterial. Diagnéstico. Epidemiologia. Evaluacién del paciente
hipertenso, Tratamiento de la hipertensién arterial. Hipertension en
situaciones especiales. Atencidén farmacéutica en pacientes
hipertensos. Prevencion primaria de la hipertension arterial.
Modificaciones del estilo de vida. Factores de riesgo. Medicién de la
presi6n arterial-recomendaciones. Resolucion de situaciones clinicas
en modelos de pacientes con hipertension arterial.

UNIDAD 12: E! Farmacéutico frenfe a pacientes con
Dislipemias.

Tratamiento de las dislipemias. Clasificacion de las hiperlipidemias.
Conceptos generales de hipolipemiantes. Drogas hipolipemiantes.
Indicaciones terapéuticas. Reacciones adversas. Interacciones.
Atencién farmacéutica en pacientes con dislipemias. Resolucion de
situaciones clinicas en modelos de pacientes con dislipemias.

PROGRAMA ANALITICO DE
TRABAJOS PRACTICOS:

TP N°1: Introduccién a la Farmacia Clinica y Asistencial - (Sh.)
- Observacion directa y exploracién de la organizacion de la farmacia
clinica en la UME, incluyendo la identificacién de dreas clave y
recursos utilizados. (P2)

- Resolucién grupal de preguntas guiadas en aula, aplicando
conceptos teéricos a situaciones practicas. (P3)

TP N"2: La Practica Clinica - (5h.)

- Observaci6n y analisis en fa UME de casos clinicos seleccionados,
incluyendo identificacion de medicamentos utilizados y procesos
asociados. (P2)

- Resolucién grupal de un cuestionario en aula basado en casos
practicos y situaciones probleméticas. (P3)

TP N°3: Cadena Terapéutica del Medicamento - (5h.)

- Exploracién de las etapas de la cadena terapéutica en la UME,
incluyendo seguimientos de procesos de prescripeion o dispensacion.
(P2)

- Discusién en aula de casos simulados para analizar la cadena
terapéutica y llegar a conclusiones. (P3)

TP N°4: Farmacia Hospitalaria - (5h.}

- Actividades en la UME relacionadas con el control y reposicién de
medicamentos, incluyendo la verificacion del cumplimiento de
normativas. (P2)

- Analisis critico en aula de procedimientos observados y propuestas
de mejora en la gestion de medicamentos hospitalarios. (P3)

TP N°5: Uso del Manual de Procedimientos en Farmacia Clinica
- (5h.)

- Observacion en la UME de tareas relacionadas con el manual de
procedimientos y verificacion de su cumplimiento en distintas dreas.
(P2)

- Elaboracignﬂg‘ngl de propuestas para mejorar el manual de
procedimiép’/’t&,“ bas r@@Se en las observaciones realizadas. (P3)

373
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- Identificacion de PRM y RNM en casos reales de la UME y
recopilacion de datos para analisis. (P2)

- Resolucién en aula de cuestionarios y andlisis de casos simulados
enfocados en la resclucion de PRM y RNM. (P3)

TP N°7: Seguimiento Farmacoterapéutico - (Sh.)

- Evaluacion de fichas farmacoterapéuticas reales en la UME, con
identificacion de problemas o dreas de mejora en pacientes
especificos. (P2)

- Resolucion de casos practicos en aula, aplicando criterios de
seguimiento farmacoterapéutico para diferentes tipos de pacientes.
(P3)

TP N°8: Seguimiento Farmacoterapéutico en Pacientes
Geriatricos - (5h.)

- Adaptacion y manejo de fichas farmacoterapéuticas en pacientes
geriatricos en la UME, seguimiento y elaboracion de informes. (P2)
- Discusion en aula de casos basados en los datos recopilados, con
propuestas para optimizar el tratamiento geriatrico. (P3)

TP N°9: Atencion Farmacéutica en Pacientes con Osteoporosis y
Artrosis - (5h.)

- Adaptacion y manejo de fichas farmacoterapéuticas en pacientes
con osteoporosis y artrosis en la UME, seguimiento y elaboracion de
informes. (P2)

- Resolucion en aula de casos practicos sobre atencion farmacéutica
en pacientes con osteoporosis y artrosis, aplicando criterios
terapéuticos. (P3)

TP N°10: Seguimiento Farmacoterapéutico en Pacientes con
Diabetes Mellitus - (5h.)

- Adaptacion y manejo de fichas farmacoterapéuticas en pacientes
con diabetes mellitus en la UME, seguimiento y elaboracién de
informes. (P2)

- Andlisis en aula de casos simulados relacionados con el manejo de
diabetes y discusion de intervenciones farmacoterapéuticas. (P3)
TP N°11: Seguimiento Farmacoterapéutico de Pacientes con
Patologias Cardiacas - (5h.)

- Adaptacién y manejo de fichas farmacoterapéuticas en pacientes
cardiacos en la UME, seguimiento y elaboracién de informes. (P2)
- Discusion en aula de casos clinicos relacionados con patologias
cardiacas, con propuestas de seguimiento y ajuste terapéutico. (P3)
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