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UNIVERSIDAD
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Presidencia Roque Saenz Pefia, 21 de febrero de 2022

RESOLUCION N° 05/2022— C.D.C.S. y H.

VISTO:

El Expediente N° 01-2022-00344, iniciado por la Directora de Carrera Lic.
STEUER DE GIUSTI, Jazmin medio por cual eleva modificacion de la Resolucion N° 144/21 —
C.D.C.S. y H. Programa Asignatura Fundamentos de Psicologia, correspondiente a la Carrera
Licenciatura en Psicologia (Plan de Estudios Resolucion N° 299/2021- C.S.), que se dicta en la
Universidad Nacional del Chaco Austral, para su aprobacion; y

CONSIDERANDO:

Que el mencionado Programa se ajusta a los contenidos minimos y carga

horaria de la citada carrera de acuerdo a las resoluciones vigentes;

Que se da lugar a las sugerencias de los pares evaluadores por lo que se
incorpora en la Unidad I el contenido ampliatorio: Incidencia de los conceptos antropolégicos en
Psicologia, se incorpora en la Unidad | bibliografia obligatoria, se suprimen textos en la Unidad

VI vy se pasan textos obligatorios a textos ampliatorios;

Que analizadas las actuaciones, el Consejo Departamental opina que lo
solicitado es pertinente y beneficioso para el dptimo desarrollo de las actividades académicas de

la Carrera de Licenciatura en Psicologia;

Lo aprobado en sesion de la fecha;

POR ELLO:

. ENTAL
EL DEPARTAMENTO D!éﬁl ; ALES Y HUMANISITCAS
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DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:
ARTICULO 1°: APROBAR el Programa (Fundamentacion, Objetivos, Métodos pedagogicos,

Evaluacion, Programa analitico de contenidos, Bibliografia, Actividades de investigacién de la

asignatura, Actividades de extension y Canales de comunicacion) de la Asignatura Fundamentos
de Psicologia, correspondiente a la Carrera Licenciatura en Psicologia del Departamento de
Ciencias Sociales y Humanisticas de la Universidad Nacional del Chaco Austral y que, como

Anexo Unico, forma parte de la presente.

ARTICULO 2°: REGISTRESE, COMUNIQUESE a la correspondiente Directora de la Carrera
y a las Areas pertinentes. Cumplido, archivese.

Especialista en Modio Ambicate
Decsro Departamenic Cenclas
Sociales y Human' lades
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ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA

Docentes: Mgtr. Martina Elizalde. Prof. Titular
Esp. Miguel Tentor. JTP
Lic. Nicolas Zalazar. JTP

Afo: 1°  Cuatrimestre: 1°

Programa vigente desde: 2022

Carga Horaria Total: 88 horas

Carga Horaria Tedrica: 80 horas

Carga Horaria de Aporte a la Formacion Préactica: 8 horas
Correlativas precedentes para cursar: -

Correlativas precedentes para rendir: -

Correlativas subsiguientes:
- Problemas Epistemoldgicos en el campo de la Psicologia
- Taller de Integracion 1l (trabajo integrador final)
- PPS

1. FUNDAMENTACION

La asignatura se incluye en el primer cuatrimestre del primer afio de la carrera. Consiste en una
materia introductoria a los temas y problemas basicos del campo de la psicologia contemporanea,
articulando la pluralidad de perspectivas tedricas e interrogantes propios de la disciplina. Se
incluye en el Ciclo de Formacion Bésica del Plan de Estudios.

La psicologia se presenta desde una perspectiva tedrica y epistemolégica como un campo
problematico, en tanto resulta constituido como un campo unificado en funcién de un dnico
método ni de un Unico objeto, asi como tampoco presenta unicidad tedrica ni epistemoldgica.
Muy por el contrario, podemos plantear que la psicologia es desde esta perspectiva un campo
surcado por diversos discursos psicoldgicos, 4swesagos a tradiciones y contextos socio-culturales

' I@Q particular y de un determinado criterio

especificos, en funcion de una postura RISt
i cruciales: la concepcidngob el psiquismo, su estructura e instancias
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psiquicas, el estatuto de lo bioldgico, el papel de los lazos con otros y de la cultura, o bien del
ambiente, de la experiencia, etc.

Por otra parte, en la psicologia contemporanea aun parece poseer relevancia el problema de su
cientificidad. Al igual que en las demas ciencias sociales, este tema se encuentra articulado a los
diversos criterios epistemoldgicos en los que se sostiene cada teoria; esto es, los distintos criterios,
argumentos e instituciones a partir de los cuales se pretende legitimar un cierto saber, asi como
las précticas que le son propias.

Lejos de pretender mencionar y analizar la totalidad de elaboraciones tedricas contemporéaneas en
psicologia, en el presente programa se abordaran algunas teorias representativas en funcion de
ejes conceptuales ordenadores, con el objetivo de abrir campos de interrogacion y sin pretender
una lectura enciclopedista.

El programa se basa en el abordaje de ciertos problemas entendidos como nudos articuladores
que lo atraviesan:

- lo individual, lo singular o lo cultural: el mito del hombre aislado, el problema de la relacion
del sujeto y los otros;

- el ambiente, el entorno, el sistema o la cultura: perspectivas tedricas y supuestos subyacentes;
- el organismo respondiente, el organismo soporte, el cuerpo, el cuerpo erdgeno: el estatuto del
cuerpo en las diversas teorias psicologicas;

- las relaciones entre el cuerpo y el psiquismo; diferentes posiciones sobre el tema;

- la adaptacién pasiva, la adaptacion activa, la subversion del deseo inconsciente: rupturas entre
las diferentes teorias;

- el estatuto de lo psiquico en las teorias psicoldgicas contemporaneas: antimentalismo, sujeto
cognoscente, sujeto escindido.

Como vemos, cada término arrastra una carga semantica especifica en funcion del discurso tedrico
gue lo soporta, y resultara productivo despejar esa significacion y los supuestos implicitos en cada
teoria.

Las unidades del programa se organizan a partir de algunos articuladores comunes:
1- La psicologia como campo problemético: Introduccion histérica-epistemoldgica.
2- El estudio de la conducta humana: Watson, Skinner.

3- Enfoques cognitivos en Psicologia: Gestalt, Piaget, Vygotsky.

4- La conducta comunicacional y la interaccion observable. El enfoque sistémico.
5- El descubrimiento freudiano: una nueva dimensién del psiquismo.

Resultara significativo indagar sobre los origenes historicos de la psicologia y sus comienzos
como psicologia cientifica en la modernidad, articulando el contexto socio-cultural de
surgimiento, los fundamentos filoséfico-epistemoldgicos y las influencias tedricas de cada

planteo. |
JNAL 9
.. . fos
Sobre el aprendizaje y el estudio de Ias&.bnd SO

vables, se trabajaran las posturas de J.
kinner (teoria del Condicionamiento
0, del pragmatismo y del positivismo,
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asi como las implicancias de dichas teorias en el area del aprendizaje. Se trata de una unidad que
incluye a las teorias abocadas al estudio del hombre entendido como un organismo bioldgico
pasivo que se adapta a su ambiente, centradas en el estudio y control de la conducta observable y
en los factores ambientales entendidos como determinantes del aprendizaje.

En otra unidad se trabajaran las teorias que priorizan el estudio de la mente y los procesos
psicolégicos, la indagacién de la adquisicion/construccion del conocimiento, la estructura y
capacidades del psiquismo o mente, sus mecanismos, la adaptacion inteligente, el papel de lo
bioldgico, etc. Se abordaran los planteos de la teoria de la Gestalt, la teoria de J. Piaget y la
propuesta de Vygotsky.

La Teoria General de los Sistemas y de la Comunicacién Humana sera abordada a partir de sus
fundamentos filoséfico-epistemoldgicos, los antecedentes e influencias, asi como los estudios de
la conducta/comunicacion en el contexto de los sistemas humanos.

Desde la teoria psicoanalitica, se abordara el planteo inicial de S. Freud sobre el aparato psiquico
(primera tépica) para evidenciar la ruptura con respecto a hociones como conciencia, adaptacion,
el yo como unidad psiquica, etc. Se introducirdn algunos términos basicos ligados al
descubrimiento del inconsciente y a la primera topica (el fenémeno onirico).

El recorrido de los diversos planteos psicolégicos contemporaneos no pretende un ordenamiento
cronoldgico sino légico, en funcion de sus supuestos basicos, ordenando el recorrido a partir del
contexto de surgimiento e influencias de cada teoria, el nlcleo tedrico/conceptual, las aplicaciones
e implicancias précticas, asi como las criticas formuladas por otras teorias. Esta propuesta se
sostiene en la creencia de que la psicologia, lejos de componer una unidad, presenta saltos,
rupturas, tensiones y disyunciones. Creemos que el recorrido propuesto permitira introducir
aspectos basicos de las teorias psicologicas, permitiendo a los estudiantes asumir una actitud de
analisis critico frente a las teorias y practicas psicoldgicas. En este sentido, nos interesa favorecer
la interrogacion, el analisis, el debate, la conceptualizacion y la puesta en relacion.

2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo general
e Conocer las principales teorias contemporaneas de la Psicologia, su contexto de

surgimiento e influencias, nucleo tedrico, criterio epistemolégico, aplicaciones practicas
y criticas recibidas, estableciendo relaciones entre las mismas.

2.2 Objetivos especificos
e Explicar los fundamentos historicgs-y=enistemoldgicos de las teorias psicologicas

contemporéneas. _—ﬁt’t“’ﬂ :

: i SO
e Analizar los supuestos basicos l;fe'cad
izar en forma critica los pkinte

conocer sus practicas.
nes entre las teorfas estudiadas.
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e Utilizar los procedimientos propios de formacion universitaria: lectura critica,
interrogacion, argumentacion y fundamentacion (trabajo oral y escrito), trabajo con
otros (textos, pares, docentes).

3. CONTENIDOS MINIMOS

Origenes histéricos de la Psicologia. Constitucion del objeto de estudio. Epistemologia de la
Psicologia. Comienzos de la Psicologia cientifica. La Psicologia como profesion. Pluralismo
epistémico. Uso de las categorias psicoldgicas en los diversos contextos histéricos y discursivos.
Construccién y desarrollo de los paradigmas, teorias y enfoques de la Psicologia. Psicologia
experimental. Debates monistas y dualistas. Alcances de la biologia evolucionista en la
psicologia. Teoria Conductista. Procesos de pensamiento, percepcién y aprendizaje. Memoria.
Conducta: condicionamiento clasico y operante. Teoria de la Forma, investigaciones de la
percepcion. Teoria Psicoanalitica. Nueva caracterizacién de los procesos psiquicos a partir del
concepto de lo Inconsciente. Consciente e Inconsciente. Concepto de Personalidad. Procesos
psiquicos en la perspectiva del estructuralismo. Estructuralismos genéticos y no genéticos,
Estructuralismo Genético de Jean Piaget. Funcion semidtica-simbdlica. Génesis de la
representacion. Juego, lenguaje y operaciones intelectuales. Vigoysky, el abordaje dialéctico de
los procesos psicoldgicos. Procesos psiquicos en la perspectiva de la Psicologia Cognitiva y la
Teoria General de los Sistemas. La Psicologia en la Argentina.

4, METODOS PEDAGOGICOS

Se utilizaran diversos recursos pedagdgicos articulados:

- Clases Tedricas: sobre las unidades del programa, expositivo-dialogadas, articuladas con las
clases practicas.

- Clases Practicas: se articularan a los contenidos desarrollados en las clases teéricas, apuntando
a favorecer el trabajo de los estudiantes con los temas, textos y procedimientos propios de la
formacion académica universitaria, asi como a la integracion en actividades con pares. Para esto,
se recurrird a diversas modalidades y estrategias:

- Trabajos practicos grupales e individuales

- Exposiciones grupales y debates colectivos

- Recursos audiovisuales en plataforma virtual

5. PAUTAS DE EVALUACION Y ACREDITACION

Para regularizar la materia cada alumno requeriré:

+ Asistencia al 75% de las clases.

 Aprobar dos evaluaciones parciales escritas individuales con una nota minima de 6 (seis).
. Tendra opC|0n ados recuperatorlos

Se considerard la participacion durante"-'l-'as
tratamiento de las tematicas propuestas.
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Requisitos para rendir Examen Final como Alumno Regular:

» Tener acreditada su condicién de Alumno regular en la asignatura.

e Cumplir con el Régimen de Correlatividades establecido en el Plan de Estudio
correspondiente.

 Inscripcidn: Para todos los turnos de examenes, las inscripciones se recibiran hasta setenta y
dos (72) horas antes de la fecha indicada para el examen. Podran anular su inscripcion hasta
cuarenta y ocho (48) horas antes. La misma se realizard por el Sistema de Autogestion de
Alumnas/os SIU GUARANI, por Internet. Si una/o alumna/o inscripta/o para rendir un Examen
Final no asiste al mismo, no pondra rendir la misma asignatura, en el turno siguiente.

» Los alumnos que obtengan puntaje promedio en los parciales menor a 6 (seis) deberan recursar
la asignatura.

Aprobacién de la materia:
+ Aprobacion de examen final integrador escrito e individual con una calificacion minima de
seis (6) puntos.

6. PROGRAMA ANALITICO DE CONTENIDOS:
UNIDAD TEMATICA 1: La psicologia como campo problemético

Origenes histdrico-filosoficos de la Psicologia. Los supuestos psicoldgicos en el pensamiento
filosofico en la antigiedad, el medioevo y la modernidad. Concepciones cosmocéntrica,
teocéntrica y antropocéntrica. Incidencia de los conceptos antropoldgicos en Psicologia. El
surgimiento de la psicologia como ciencia. Los planteos de W. Wundt: la psicologia experimental
y la psicologia de los pueblos (siglo XIX). Planteos centrales e influencias del positivismo, el
empirismo, el evolucionismo vy la fisiologia en el surgimiento de la psicologia. Implicancias y
debates en teorias y practicas contemporaneas de la psicologia.

UNIDAD TEMATICA 2: El estudio de la conducta humana

Las teorias sobre el comportamiento humano. Fundamentos teérico-epistemoldgicos. Modelos de
aprendizaje mecanicista. Aplicaciones y criticas. Analisis critico de los supuestos subyacentes e
implicancias practicas.

- La teoria del condicionamiento cléasico. Los estudios de I. Pavlov. El conductismo de J.
Watson. Contexto, antecedentes, influencias filoséficas y epistemoldgicas. Leyes y variables del
condicionamiento clésico. Criterios sobre el psiquismo y el aprendizaje; el experimento con el
pequefio Albert.

- El condicionamiento operante de B. Skinner. Contexto, antecedentes teoricos, influencias
filosoficas y epistemologicas. Criterios sobre el psiquismo, el aprendizaje y el lenguaje. La
maquina de ensefar y el aprendizaje programado.

- Consideraciones criticas: supuestos amhieatalistas, mecanicistas y organicistas. Criticas al
aprendizaje mecanicista (Follari). Qﬂhl- J)
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UNIDAD TEMATICA 3: Teorias psicol6gicas cognitivas

Las teorias psicoldgicas cognitivas. La mente humana, su estructura y procesos; capacidades para
conocer e interpretar. El estatuto de lo biol6gico, la experiencia y la actividad del sujeto.

1- La Psicologia de la Gestalt. Contexto, antecedentes tedricos e influencias filoséficas. La
nocion de totalidad,; criticas al elementalismo asociacionista. Experiencias y conclusiones tedricas
sobre la percepcién. Leyes y subleyes de la percepcion. Planteos sobre el aprendizaje y la
memoria.

2- El planteo de J. Piaget sobre el desarrollo cognitivo. Contexto, antecedentes e influencias
tedrico-epistemoldgicas. El sujeto cognoscente, relacion génesis-estructura, asimilacion,
acomodacion, equilibracion, adaptacion inteligente. Factores del desarrollo cognitivo.

3- L. Vygotsky. Contexto e influencias centrales. Procesos psicolégicos elementales y procesos
psicolégicos superiores. La zona de desarrollo proximo y el andamiaje. Pensamiento y lenguaje.

UNIDAD TEMATICA 4: La conducta comunicacional y la interaccion observable. El
enfoque sistémico.

El estudio de la comunicacién y la interaccién en los sistemas humanos. Los sistemas humanos,
axiomas de la comunicacion, funcién del trastorno disfuncional. La comunicacién paradojal y el
doble vinculo. El enfoque pragmaético: la conducta comunicacional y la interaccion observable;
desestimacion de los procesos psicoldgicos y del sentido.

UNIDAD TEMATICA 5: Freud y el descubrimiento del inconsciente.

Contexto del planteo de Freud, antecedentes, influencias, interlocuciones y rupturas. ElI campo
clinico y el valor de la palabra; los estudios sobre la histeria. De una teoria de la neurosis a una
teoria general del psiquismo. El suefio como via regia de acceso al inconsciente: “un saber que no
se sabe que se sabe”. La primera formulacién topica del psiquismo: consciente, preconsciente e
inconsciente.

UNIDAD TEMATICA 6: La Psicologia en la Argentina

La Psicologia en Argentina: recorrido historico. Los fundadores. La orientacién experimental. El
positivismo en la naciente psicologia en nuestro pais. La entrada del psicoanalisis y sus avatares.
Actual diversificacion del campo psicolédgico. La multiplicacion de abordajes psicoterapéuticos.
Construccién de la psicologia como carrera universitaria y como profesion en la Argentina.

7. PROGRAMA ANALITICO DE TRABAJOS PRACTICOS
Se propondré la realizacion de un Trabajo Préactico_por unidad. En funcion de los contenidos, el

tiempo de desarrollo de la asignatura yf@hl&dl ica del grupo, se alternaran trabajos
individuales y grupales, escritos y de ex;fgé?cién ral:
[= ;
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Trabajo Practico N°1 “La Psicologia como campo probleméatico”

Entrega individual escrita.

Material necesario para la realizacion del trabajo:

a- Bibliografia obligatoria de la céatedra:

Colombo, M.E. (2009). La Psicologia y su Pluralidad. Buenos Aires: EUDEBA. pp. 7-31.
Scaglia, H. (2003). Psicologia. Conceptos Preliminares. Buenos Aires: EUDEBA.

b- Video sobre Wundt, disponible en Campus Virtual DPC A, material ampliatorio Unidad.
Disponible en https://canal.uned.es/video/5a6f30ffb1111f950d8b459a

Objetivo: Se pretende que el estudiante logre reflexionar sobre los aportes filosoficos y
psicologicos de las teorias estudiadas. Relacione los temas analizados con la funcién de la
Psicologia como ciencia.

Resultado esperado: produccidn escrita y defensa oral de lo realizado que evidencie la relacién
de los temas y su analisis.

Consignas:

c- Leer ambos textos y extraer las ideas centrales a partir de lo detallado en el Programa de la
asignatura (contenidos minimos).

d- Mirar el video sobre Wundt.

e- Relacionando los textos y el video, escribir un breve texto en el que se explique el contexto
filoséfico e histdrico y los proyectos centrales de W. Wundt

Trabajo Practico N°2 “El estudio de la conducta humana”

Elaboracion escrita grupal con exposicién colectiva.

PARTE A

Material necesario:

- Bibliografia obligatoria del programa Unidad N° 2.

- Video: https://www.youtube.com/watch?v=as1QeQxiYYo

La maquina de Skinner y la ensefianza programada (en espafiol)

Obijetivo:

Se pretende que el estudiante caracterice el aprendizaje presente en cada una de las teorias
conductistas estudiadas. Analice y de argumentos considerando las semejanzas y diferencias de
estas propuestas y las relacione con su propio aprendizaje como estudiante.

Resultado esperado: produccidn escrita y defensa oral de lo realizado que evidencie la relacién
de los temas, su caracterizacion y analisis.

Consignas:

1) Caracterizar el proceso de aprendizaje de conductas desde la teoria del Condicionamiento
Clasico, definiendo sus elementos centrales.

2) Caracterizar el proceso de aprendizaje de conductas desde la teoria del Condicionamiento
Operante, definiendo sus elementos centrales. .
3) Explicar semejanzas y diferencias entr_e;g@lbds
4) Argumentar desde la perspectiva c_cﬁ@ctista as
Argumentar cas epistemologicas yﬁ’)ric
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Trabajo Practico N°3 “Planteos cognitivos en psicologia”

Presentacion escrita grupal.

Materiales: bibliografia obligatoria.

Objetivo: Se pretende que el estudiante responda a la pregunta ¢como aprende el sujeto desde
cada una de esas teorias?

Consignas: elaborar un cuadro integrador comparativo con las teorias de la Gestalt, Piaget y
Vygotsky, atendiendo a los siguientes aspectos: contexto del planteo, preguntas centrales y nlcleo
conceptual, fundamentos epistemoldgicos, posicién sobre la relacion psiquismo/cuerpo/cultura.
Resultado esperado: elaboracion de un cuadro integrador comparativo con las teorias solicitadas.

Trabajo Practico N.° 4 “Los sistemas humanos”

Presentacion oral grupal.

Materiales: bibliografia obligatoria

Obijetivo: Se pretende que el estudiante analice las dificultades en la comunicacién humana y los
vincule con el rol del psicologo.

Consignas: describir y ejemplificar con sistemas familiares y/o escolares los axiomas de la
comunicacion humana y la comunicacion paradojal.

Resultado esperado: produccion oral de ejemplos que permitan describir y graficar la
comunicacién humana y la comunicacion paradojal.

Trabajo Practico N.° 5 “Los suefios como cumplimiento del deseo inconsciente”

Presentacion escrita grupal.

Materiales: bibliografia obligatoria.

Obijetivo: Se pretende que el estudiante logre comunicar adecuadamente los conceptos solicitados
en el texto, analice y debata el caso presentado desde las conceptualizaciones aprendidas para una
mejor relacién teoria- practica.

Resultado esperado: produccion escrita donde se evidencie el analisis solicitado desde el caso
dado.

Consignas: en base a la bibliografia propuesta, consignar el suefio del tio José de Freud,
conceptualizando: contenido manifiesto, contenido latente, trabajo del suefio y sus cuatro
mecanismos.

Trabajo Practico N° 6 “Historia y actualidad de la formacion en Psicologia”

Presentacion oral grupal.
Objetivo: se pretende que los estudiantes analicen con perspectiva critica la historia y las
condiciones actuales de la Psicologia en Argentina.

Resultado esperado: exposiciones grupales con
Consignas: en base a la bibliografia propues'igﬂt

elaborar un breve escrito problematizadqri@}'ra e
= ;

colectivo.
rridos en la propia formacién, debatir y
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La Catedra participara de las convocatorias a presentar proyectos de investigacion de la Secretaria
de Investigacion, Ciencia y Técnica de la Universidad, asi como de agencias u otros organismos,
contemplando las lineas prioritarias de investigacion de la Licenciatura en Psicologia, y la
participacion y formacion de estudiantes en las actividades de investigacion.

10. ACTIVIDADES DE EXTENSION DE LA ASIGNATURA

La Cétedra participara de las convocatorias a presentar proyectos de extension de la Secretaria de
Cooperacion y Servicios Publicos, asi como de otros organismos, contemplando las lineas
prioritarias de extension de la Licenciatura en Psicologia, y la participacion y formacion de
estudiantes en las actividades de extension.

11. CANALES DE COMUNICACION DE LA ASIGNATURA

La asignatura contard con un aula virtual en el campus de la universidad, en la cual se
proporcionara la bibliografia, guias de trabajos y lectura.

La materia pondra a disposicion un correo electronico donde las/os alumnas/os podran realizar
consultas.
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