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ASIGNATURA: PSICOLOGIA COMUNITARIA

Programa vigente desde: 2020

Docentes: Mg. Silvia Grande. Profesora Titular.
Esp. Guido Ojeda. JTP.
Lic. Blanca Via. JTP.

Afo: 3°

Cuatrimestre: 2°

Carga Horaria Total: 80 horas

Carga Horaria Tedrica: 64 horas

Carga Horaria Aporte a la Formacién Practica: 16 horas

Correlativas precedentes para cursar:
Regularizadas:
Salud Publica y Epidemiologia

Aprobadas:
Psicologia Social
Teoria y Técnicas de Grupos

Correlativas precedentes para rendir:
Aprobada:
Salud Publica y Epidemiologia

Correlativas subsiguientes:

Intervenciones en Crisis, Emergencias y Catastrofes.

Abordaje Psicosocial de las Violencias.

Psicologia y Politicas Publicas.

PPS.

Taller de Integracion II.

Asignaturas de Orientacion en Gestién de Fuerzas de Trabajo y Procesos Productivos

1. FUNDAMENTACION

La Psicologia Comunitaria resulta un aporte fundamental al momento de desarrollar estrategias
acordes al marco que la Ley Nacional de Salud Mental y Adicciones N° 26657 (2010)
enmarcadas en la estrategia de Atencién Primaria y Salud Comunitaria. En su Articulo 9 plantea
que el abordaje debe ser interdisciplinario-e=gsagsectorial y basado en los principios de la
atencién primaria de la salud, y en el A«'@ DpNiere a que las autoridades de salud- con
articulacion intersectorial- deberan im fomentar alGioNes de atencion en salud comunitaria.
Tanto la Aténcig 3 unitaria y la Psicologia Comunitaria
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construyen campos de intervenciéon y de practicas con espacios comunes en los cuales se
tensionan y transversalizan categorias, conceptos y metodologias de diagnéstico e intervencion.
En el recorrido tanto histérico como conceptual iremos marcando encuentros, construcciones
comunes y tensiones.

Claramente la LNSMyA se nutre del paradigma planteado en la Declaracion de Derechos para
Personas con Discapacidad que se fundamenta en el modelo social desde el cual se entiende que
las “limitaciones” -que se traducen muchas veces en rasgos estigmatizados- no son atributos
personales sino condiciones sociales. La lectura de las complejidades que implican estas
condiciones sociales, la definicion de las categorias tedricas con las que se las identifica, los
modelos epistémicos, las metodologias y técnicas constituyen el campo en el que anclamos el
proceso de ensefianza-aprendizaje a los fines de establecer estrategias respetuosas de las
necesidades comunitarias y que puedan potenciar la produccién de equidad en el ejercicio de
derechos.

En el contexto de condiciones sociales extremadamente complejas esta asignatura se propone
introducir los instrumentos conceptuales y metodolégicos que permitan abordar las condiciones
de posibilidad de las practicas comunitarias. Para esto se desarrollaran ejes tematicos, que se
interpelaran mutuamente, intentando que esta interpelacion no se cierre en versus: individual-
grupal / singular- colectivo/ teoria-politica/ universidad-comunidad

Desde su origen la Psicologia Comunitaria aparece ligada a una toma de posicién en torno a un
explicito compromiso social: pensar/intervenir en relacion a las comunidades en el marco de
procurar estructuras sociales mas justas y desarrollo de estrategias participativas que potencien
la construccién de poder-saber para abordar el sufrimiento en mayorias vulneradas en sus
derechos. No hay exterioridad entre posicionamiento epistemoldgico-politico, conceptual y
metodologias. La categoria poder y su relacion con la produccion de saber atraviesan las
distintas producciones del campo e interrogan fuertemente las metodologias con las que se
apuesta a producir “intervenciones”.

Este posicionamiento nos lleva a ubicarnos en torno a una construccion historico-social
latinoamericana que tiene diversas fuentes y que no responde a un paradigma unificado, con
diversos desarrollos teoricos ligados a experiencias locales. Un denominador comdn es el
analisis critico de los posicionamientos tedricos y de las practicas desde la categoria poder y que
conlleva el andlisis de la produccion de saber y las estrategias de dominacion implicitas en esa
produccion. Este posicionamiento critico no ha logrado fortalecerse en una inscripcién
académica de las practicas comunitarias, por lo tanto, no ha resultado potente en los espacios de
formacién de los psicdlogos en la Argentina, producto de condiciones politicas del pais y de las
caracteristicas de la construccion de la Psicologia como carrera universitaria.

2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GENERALES

- Desarrollar el pensamiento critico en torno a la construccion social de los saberes y la
produccidon de poder.

- Profundizar acerca de las condiciones de inscripcion para los sujetos en el orden de la
cultura, los modos en que las instituciones y las organizaciones de la comunidad se
constituyen en tramas de inscripcion.

- Explorar las construcciones de sentido en torno a la comunidad.

- Realizar lecturas territorializadas acerca de los modos de accion colectiva y de
produccion de conflictividad social.,/,,/q-

- Analizar las tensiones entre ce{
condiciones de subjetivacion.

\sociales, practicas comunitarias y
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2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Construir colectivamente el conocimiento desde las propias experiencias en tension con
los conceptos tedricos.

- Revisar las condiciones de produccion de saberes ligados a la construccién del campo
de la Psicologia Comunitaria.

- Analizar las coyunturas histérico-sociales, las practicas desarrolladas y su impacto en
las conceptualizaciones acerca del sujeto, poder, saber.

- Reflexionar acerca de produccion de subjetividad y padecimiento subjetivo en los
abordajes comunitarios.

- Analizar los dialogos, tensiones establecen las experiencias comunitarias.

- Leer los dialogos y tensiones desde una perspectiva epistemolégica para pensar la
construccion del objeto de la préctica.

- Realizar lecturas de las realidades comunitarias, problematizaciéon de las demandas y
estrategias de intervencion.

- Mapear experiencias locales y regionales de abordajes comunitarios.

3. CONTENIDOS MINIMOS

Concepto y delimitacion de la Psicologia Comunitaria. Quehacer del psicologo/a en el campo de
la Psicologia Comunitaria. Construccién histérica de las politicas y acciones promocionales y
preventivas en Salud Mental. Epidemiologia psiquiatrica, factores de riesgo y prevencion.
Epidemiologia Critica y salud mental. Sufrimiento psiquico. Promocion de la Salud, Ciudadania
y Participacién Social. Interdisciplina. Transdisciplina. Modelos y estrategias de intervencion en
contextos comunitarios. Campos de intervencion en Salud Mental desde la perspectiva de la
Prevencion Critica y Psicologia Comunitaria.

4. METODOS PEDAGOGICOS

La materia propone desarrollos conceptuales, reflexiones epistemoldgicas a partir de las
presentaciones tedricas de docentes que se acompafiard de espacios de reflexion grupales
respecto de analisis de las propias experiencias de produccién de saber, de las propias
representaciones respecto de los distintos grupos sociales (necesidades), de las lecturas respecto
de la vulnerabilidad y de los problemas y demandas. El abordaje requerira de metodologias
participativas para la construccion colectiva de los alumnos como sujetos activos, interrogando
los modos de objetalizacion en las actividades diagnosticas, de planificacion e intervencién en
comunidades. Al mismo tiempo se propiciara revisar en el marco de los procesos grupales las
implicaciones singulares como analizador. El acercamiento a espacios sociocomunitarios
requerira del desarrollo de metodologias de sistematizacion para registro de experiencias.

5. EVALUACION

Para regularizar la materia cada alumna/o requerira:

e Asistencia al 75% de las clases.
e Aprobar dos evaluaciones parciales con una nota minima de 6 (seis).
e Aprobar los trabajos practicos.
e Tendra opcion a dos recuperatorw M.
Requisit para rendlr Examen Flnal .chmo no@éyular

r en la asignatura.
mplir con el Régimen establecido en el Plan de Estudio

correspondiente.
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e Inscripcion: Para todos los turnos de examenes, las inscripciones se recibiran hasta
setenta y dos (72) horas antes de la fecha indicada para el examen. Podran anular su
inscripcion hasta cuarenta y ocho (48) horas antes. La misma se realizara por el Sistema
de Autogestion de Alumnos SIU GUARANI, por Internet. Si un alumno inscripto para
rendir un Examen Final no asiste al mismo, no pondra rendir la misma asignatura, en el
turno siguiente.

e Los alumnos que obtengan puntaje promedio en los parciales menor a 6 (seis) deberan
recursar la asignatura.

Aprobacion de la materia:
e Aprobacion de examen final integrador con una calificacion minima de seis (6) puntos.

6. PROGRAMA ANALITICO DE CONTENIDOS

En un movimiento recursivo que recuperara- interrogara producciones devenidas de diversos
corpus tedricos y disciplinares con las que han dialogado las practicas ligadas al campo
“comunitario” se partira de caracterizar en la Unidad I: las politicas neoliberales y la produccion
de subjetividad, el lugar de la comunidad y el lazo social que promueven. La deshistorizacion
como resorte en la produccion de vulnerabilidad. En la Unidad 1l abordaremos los origenes de la
Psicologia Comunitaria desde Latinoamérica recuperando la produccion de Paulo Freyre,
Osvaldo Fals Borda e lIgnacio Mari-Bar6. Los desarrollos de Maritza Montero y la
particularidad de las experiencias en Argentina (sucesos que impactaron las practicas) los
aportes de Bleger y de la psicologia social y las resistencias en la produccién académica. La
educacion popular y la atencidén primaria de la salud como espacios en donde la comunidad
adquiere caracter de sujeto activo e interroga los supuestos individualistas de la practica “psi”.
La Unidad Il abordara las alternativas que los espacios institucionales y comunitarios en el
marco de la atencidn primaria de la salud, la salud colectiva, la salud comunitaria construyen
con la participacion de diversos actores sociales en espacios de disputa de poder. Los aportes de
la epidemiologia critica en torno a las desigualdades sociales y las desigualdades en los patrones
de padecimientos y de muertes segin pertenencia a grupos sociales, interroga la supuesta
ontologia de las “enfermedades” o su historia natural y abre un espacio de posible confluencia
en torno a los modos de tratamiento del padecimiento institucionalizados que sella la carrera del
paciente mental y que constituyen en si mismo lugares de vulneracién de derechos. La
impugnacion de las instituciones monovalentes vendrd de la mano del rescate de los espacios
comunitarios como espacios potenciales de vida, de alojamiento, de reconocimiento de las
alteridades. Seguramente se trata de utopias, apuestas a sostener en la lucha por la construccion
de sociedades mas justas.

La Unidad IV aborda la dimensién metodoldgica, considerando que la misma no constituye un
mero instrumento que puede ser utilizado impensadamente, sino que constituye un momento de
un proceso dialdgico teoria-praxis. La Investigacion-Accion tensiona estos momentos (que no
son etapas). Como deciamos mas arriba no hay exterioridad entre posicionamiento
epistemoldgico-politico, conceptual y metodologias, razén por la cual en el desarrollo del
programa habrd una recursividad permanente en estas dimensiones politico-conceptual-
metodoldgica.

Contenidos:
Unidad 1: N
Neoli Iis__ 0 y el gobierno de las a(m}%. JNividuo/ comunidad: sus tensiones en las

politj blicas.
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Construccidn de ciudadania. El dilema de lo social. La cuestion social. La nueva cuestion social.
Cuestidn social y cuestion colonial. Vulnerabilidad psicosocial. Lazo social. Masa

La construccion de la historicidad y lo colectivo. Racializacion de las diferencias sociales. Etnia
y género

Comunidad como &mbito de ciudadania. Estrategias de intervencion concepto, criticas,
posibilidades

Unidad II:

Psicologia comunitaria

El construccionismo social en Berger y Thomas. Vida cotidiana, realidad y conocimiento
Origenes en Latinoamérica: Educacién popular Paulo Freyre. Sociologia critica: Orlando Fals
Borda.

Psicologia de la liberacion: Ignacio Marti-Baro.

Psicologia Comunitaria latinoamericana. Marisa Montero: origen, objeto y paradigmas.
Fundamentacidn ética y relacional.

Experiencias en Argentina. Desarrollo de la Comunidad. Trabajo en la comunidad,
trabajo para la comunidad y trabajo con la comunidad.

Perspectivas epistemoldgicas.  Poder, saber, ética en los diversos posicionamientos y
experiencias

Unidad I11:

Diagnostico Comunitario. Herramientas de recoleccion de datos. Territorio: espacio, lugar.
Proceso de salud- enfermedad- atencion. Equidad. Necesidades. Territorio. Area. Micro area La
realidad sociosanitaria: diagnostico local, participacion y organizacion comunitaria. Medicina
Social Latinoamericana. Atencion Primaria. Problematizacion. Dimensiones de lo singular,
particular y general. Inclusion de la salud mental en la estrategia de APS. Salud Colectiva.
Epidemiologia Critica y salud mental. Sufrimiento psiquico.

Participacion comunitaria. Participacion social en salud. Dimensiones técnicas e ideoldgicas.
Actores sociales.

Redes, redes comunitarias. Concepto, caracteristicas, funcionamiento, procesos de
produccion/potenciacion de redes.

Salud Mental Comunitaria. Praxis Psicosocial en Salud. Promocion de la salud. Prevencion Las
estrategias de intervencién comunitaria. ElI enfoque interdisciplinar, interinstitucional e
intersectorial en la atencion a la salud mental Interdisciplina. Transdisciplina Salud y Derecho:
distintas concepciones y précticas en psicologia comunitaria.

Unidad 1V:

El didlogo entre teoria-praxis-teoria. La Investigacion Accion Participativa (1AP)
Procedimientos y herramientas para el diagndstico: observacidn, entrevista, estrategias
comunicacionales y dispositivos grupales

Metodologias / Técnicas

Entrevistas/ Investigacion-accion. Observacion participante. Diario de campo. Entrevistas.
Cartografia Social Vision critica del concepto. Grupos Focales

Sistematizacion de experiencias

7. PROGRAMA ANALITICO DE TRABAJOS PRACTICOS

Trabajo Préctico Integrador: /Q"(E 0@\
: . AN : - .
gbajo_consiste en una lectura crmch.‘to ALativ€2\tre la Convencion Internacional de los

El tab
l-i/m del Nifioy la Ley N° 26.061§9 Pr, ral de los Derechos de Nifios, Nifias y
#m‘ escentes, en lo referido a la Promegions,
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El trabajo tiene por objetivo el acercamiento a problematicas particulares contempladas por las
leyes que, se supone, sobre la base de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes, apuntan a
lograr condiciones propicias a la promocion y prevencion en salud mental, aunque ello no figure
explicitamente entre sus objetivos.

Se trata de identificar el debate que se genera acerca de los derechos humanos, sociales y de
ciudadania en relacién a la tematica seleccionada y de analizar criticamente si se abren
posibilidades promocionales y preventivas desde la perspectiva de la Prevencién Critica.

Se constituiran en grupos de no mas de 5 integrantes. El trabajo de bisqueda de informacion y
los textos logrados con las entrevistas, en caso de realizarse, seran compartidos por todo el
grupo.

El grupo presentara un Informe unificado del trabajo realizado, acompafiado con dos Anexos. El
Anexo | incluye la documentacién obtenida y utilizada (leyes y documentos politicos,
programas, planes, datos epidemioldgicos, articulos periodisticos, etc., que el grupo considere
pertinentes y aclaratorios) y el Anexo Il incluye el registro textual de las entrevistas realizadas,
en caso de que las hubiera, asi como notas periodisticas u otro tipo de documentacion que hayan
identificado y que consideren significativos.

Previamente a la entrega del Informe Final se deberd presentar un Informe de Avance sobre el
Andlisis de la Legislacion.

El Trabajo debera constar de los siguientes puntos:
I.- Sintesis de la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio.

El objetivo es identificar si en la Convencion se consideran aspectos que podrian relacionarse
con facilitar procesos promocionales y preventivos en salud mental.

I1.- Sintesis de la Ley N° 26.061 de la Proteccion Integral de los Derechos de Nifios, Nifias y
Adolescentes.

El objetivo es identificar si en la Ley se consideran aspectos que podrian relacionarse con
facilitar procesos promocionales y preventivos en salud mental.

I1l.- Analisis critico comparativo de ambas leyes, especificamente en relacion a los aspectos
vinculados a la promocidn y prevencion en salud mental de nifias, nifios y adolescentes.

En la comparacién deben destacarse los aspectos principales que marcan diferencias, similitudes
u omisiones.

IV- Anaélisis critico de la entrevista realizada a algun o alguna colega con responsabilidad en
algin programa referido a Nifias Nifios y Adolescentes en la Provincia del Chaco, cuya practica
esta fundamentada en la legislacion analizada en los puntos I, 11y 11I.

icha entrevista se haya podido concretar.
“Qa lectura critica acerca de los aspectos
del analisis efectuado por el grupo.

Este punto esta supeditado a la posibilidagﬂ‘*
V.- LectGra Critica y Conclusiones. D'egk-\u

prom €s y preventivos en salud Qiental
[ o
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La lectura critica implica la elaboracion de desarrollos del grupo respecto de los aspectos
promocionales y preventivos que se han podido identificar en los cuerpos normativos y los tipos
de instituciones y de préacticas a los que pueden dar lugar. Implica, también, analizar si la Ley
26.061 deberia o no revisarse en funcion de una adecuacion mayor a la Convencion
Internacional.

Los docentes de la catedra supervisaran la elaboracién de los Trabajos Précticos Integradores en
los espacios de formacidn préctica consignados para tal fin.

8. BIBLIOGRAFIA
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U dad de Chile. Vol. &a\ Nr Anuario Comision de Psicologia
1 i
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Montero, M (2004) Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollos, procesos y
contextos. Paidos. Buenos Aires.
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9. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION DE LA ASIGNATURA

La Catedra participard de las convocatorias a presentar proyectos de investigacion de la
Secretaria de Investigacion, Ciencia y Técnica, asi como de otros organismos y agencias,
contemplando las Lineas Prioritarias de la Licenciatura en Psicologia. Se promovera la
participacion y formacion de estudiantes en las actividades de investigacion.

10. ACTIVIDADES DE EXTENSION DE LA ASIGNATURA

La Catedra participara de las convocatorias a presentar proyectos y actividades de Extension de
la Secretaria de Investigacion, Ciencia y Técnica, asi como de otros organismos Yy agencias,
contemplando las Lineas Prioritarias de la Licenciatura en Psicologia. Se promoverad la
participacion y formacion de estudiantes en las _a_(itividades de extension.
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